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1. Voved /Osnovni informacii za seksualnata 
rabota  
 

Otvaraweto na pra{aweto na seksualnata rabota vo sekoe 
op{testvo pretstavuva otvarawe na debati za najrazli~ni 
dilemi, tabua, predrasudi i razli~ni iskustva {to vklu~uva 
razli~ni pristapi i razli~ni definicii za samata pojava i 
akterite vklu~eni vo istata.  

Vo najgolem broj zaednici seksualnata rabota se smeta za 
op{testveno devijantna i neprifatliva pojava, kako takva se 
etiketira, stigmatizira, i izolira, {to predizvikuva da cela 
edna socijalna grupa biva prinudena da opstojuva na marginite na 
op{testvoto, nadvor od sistemite za poddr{ka i za{tita, i da 
pritoa razviva razli~i modeli za opstanok, {to podrazbira i 
razli~ni modeli na rizi~no odnesuvawe. 

 Trgnuvaj}i od navedenoto, vo razvojot na studii, programi i 
politika za seksualnata rabota so cel edna brojna op{testvena 
grupa da se vrati nazad vo op{testvoto, pred s# se trgnuva od 
usvojuvawe na re~nik i termini koi ne stigmatiziraat i 
etiketiraat, ne se zanimavaat so moralnata strana na pojavata, 
tuku se sveduvaat na opi{uvawe na realnite iskustva i 
odnesuvawe. 

“Sepak, treba da se zabele`i deka nitu eden termin 
adekvatno ne gi pokriva razli~nite spogodbi koi se slu~uvaat 
nasekade vo svetot, a se odnesuvaat na seksualnata rabota. Taka da 
najsoodvetniot termin za imenuvawe na seksualnata rabota treba 
da se izvle~e od lokalniot kontekst, odnosno od podnebjeto kade 
se koristi. Sekako ovie termini mo`at da se menuvaat vo 
soglasnost so evoluiraweto na odnesuvaweto. 

Pritoa prioritet se dava na onie koi  samite se vklu~eni 
vo seksualnata rabota, na toa kako tie samite se percepiraat vo 
taa uloga i kako tie gi definiraat sopstvenite iskustva. 

Taka terminot prostitutka e zamenet so seksualen/na 
rabotnik/~ka bidej}i samite lica vklu~eni vo seksualnata rabota 
go ~uvstvuvaat istiot kako pomalku stigmatizira~ki i velat deka 
istiot podobro gi opi{uva nivnite iskustva” (Seksualnata 
rabota i HIV/SIDA, UNAIDS, 2002). 

“Terminite seksualna rabota i seksualen rabotnik 
vsu{nost se “iskovani” od samite seksualni rabotnici so cel da 
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go redefiniraat komercijalniot seks, ne kako socijalna ili 
psiholo{ka karakteristika na edna grupa `eni, tuku kako 
prihodna dejnost ili forma na vrabotuvawe na `enite i ma`ite. 
Kako takvo mo`e da bide razgleduvano kako i drugite formi na 
ekonomska aktivnost. Rabotnata/ekonomska perspektiva na 
seksualnata rabota e neophodna za vnesuvaweto na istata vo site 
meinstrim debati za ~ovekovite, `enskite i rabotni~kite prava 
na lokalno, nacionalno ili internacionalno nivo” (“Redefining 

Prostitution as Sex work on the International agenda”, Jo Bindman, Anti - 

slavery International, 1997) 

[to se odnesuva na definiraweto na seksualnite rabotnici 
kako op{testvena kategorija/grupa, isto taka postojat razli~ni 
pristapi i definicii, koi stavaat akcent na polot, vozrasta, 
dali e toa povremena ili postojana aktivnost, dali e edinstven 
izvor na egzistencija i sli~no. 

UNAIDS vo izve{tajot “Seksualna rabota i HIV/SIDA” 
od 2002, seksualnite rabotnici gi definira kako: 
“@eni, ma`i i transeksualci koi dobivaat pari ili drugi 
materijalni dobra vo zamena za seksualna usluga, toa go pravat 
redovno ili povremeno, i koi mo`at no i ne moraat takvite 
aktivnosti da gi definiraat kako edisnstven izvor na 
egzistencija.” 

“Iako seksualnata rabota e univerzalen i sekade prisuten 
fenomen, taa ~esto e ilegalna, a so toa i prikriena dejnost. Toa 
go ote`nuva determiniraweto na vistinskata rasprostranetost 
na seksualnata industrija, iako e utvrdeno deka istata realno 
postoi i se zgolemuva vo poslednata decenija. Ova zgolemuvawe na 
seksualnata rabota se povrzuva so razli~ni faktori, vklu~uvaj}i 
gi politi~kite, gra|anskite i socio-ekonomski promeni i 
zgolemenata mobilnost na populacijata” (Seksualnata rabota i 
HIV/SIDA, UNAIDS, 2002). 

Ne postojat relevantni i sistematski istra`uvawa za 
rasprostranetosta na seksualnata rabota vo Makedonija. Me|utoa 
vo javnosta vrz osnova na izjavi na eksperti i javni mediumi se 
rasprava za brojka od 2.500 do 3.500 seksualni rabotnici, 
vklu~uvaj}i gi i onie koi se prisileni da nudat seksualni uslugi 
odnosno mo`at da bidat identifikuvani kako `rtvi na trgovija 
so lu|e.  

Najgolemiot del od seksualnata industrija vo Makedonija e 
koncentrirana vo zapadniot pograni~en del (Struga/{ko, 
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Gostivar/sko, Tetovo/sko) i Skopje, kade imame najgolema 
koncentracija na no}ni barovi i ilegalni bordeli kade se nudat 
seksualni uslugi. Vo vakvite klubovi prestojuvaat i rabotat lica 
koi dobrovolno, odnosno bez prinuda od treti lica se zanimavaat 
so seksualna rabota, no i lica koi se seksualno eksploatirani, 
odnosno mo`at da bidat identifikuvani kako `rtvi na trgovija 
so lu|e.  

So ogled na zasilenite merki koi gi prezema Vladata na R. 
Makedonija za eliminirawe i suzbivawe na trgovijata so lu|e vo 
Makedonija preku zasilen nadzor na dozvolite za rabota na 
no}nite klubovi i barovi, dozvolite za rabota na stranski 
dr`avjani kako i zasilenite aktivnosti na edinicite na MVR na 
teren, se ~ini deka seksualnata industrija se reducira i stesnuva, 
no informaciite od teren ka`uvaat deka taa samo se povlekuva i 
prikriva premestuvaj}i go mestoto na deluvawe. Dokolku 
prethodno se otvaraa  klubovi i kafeani daleku od o~ite na 
policijata, vo te{ko pristapnite sela vo Tetovsko i 
Gostivarsko, sega seks biznisot se seli vo privatni ku}i i 
stanovi, prete`no vo pogolemite naseleni mesta kade vo 
gradskiot mete` pote{ko se identifikuvaat somnitelni 
aktivnosti i dvi`ewa.  

Takviot oblik na organiziranost na seksualnata rabota 
podrazbira deka prikrivaweto od policijata i zakonot, voglavno 
zna~i i prikrivawe i te{ka dostapnost i za zdravstvenite i 
socijalni rabotnici, taka da najgolemiot del od komercijalnite 
seksualnite rabotnici (vo natamo{niot tekst KSR) koi rabotat 
vo vakvi uslovi ostanuvaat nadvor od zdravstvenite i socijalnite 
programi. (zab: Vo Makedonija so isklu~ok na programata na 
HOPS ne postojat programi specifi~no dizajnirani za pristap 
kon KSR.)  

Uli~nata seksualna rabota kako oblik na organiziranost 
na seksualnata rabota e mnogu pomalku zastapena vo Makedonija 
za razlika od prethodno spomenatata seksualna rabota vo 
zatvoreni klubovi i privatni stanovi. 

 Najgolemata otvorena (uli~na) scena se nao|a vo Skopje, 
kade postojat i nekolku pomali sceni koi ja menuvaat lokacijata, 
dodeka vo drugite gradovi vo Makedonija otvorenite sceni se 
mnogu retki, mali i so ~esto dvi`ewe i menuvawe na lokacijata 
{to e faktor koj vlijae vrz vospostavuvaweto potrajni kontakti 



 9 

so licata koi nudat seksualni uslugi na otvoreno i razvivawe na 
specifi~ni aktivniosti naso~eni kon istite. 

Otvorenite sceni se najvidliviot oblik na seksualna 
rabota {to ostava mo`nost za direkten pristap do seksualnite 
rabotnici i relativno polesno razvivawe na zdravstveni i 
socijalni programi, me|utoa zatoa pak na otvorenite sceni 
voglavno se koncentrirani licata so najgolem broj zdravstveni, 
socijalni i pravni problemi (nizok stepen na obrazovanie i 
informiranost za seksualno i reproduktivno zdravje, seksualno 
prenoslivi infekcii i za{tita, visok stepen na rizi~no 
odnesuvawe povrzano so upotreba na droga i alkohol, visok 
stepen na nasilstvo, stigmatiziranost, problemi so li~na 
dokumentacija i neprepoznaenost vo ramkite na instituciite i 
sl.) 

Trgnuvaj}i od navedenoto, vo januari 2000ta godina, HOPS - 
Opcii za zdrav `ivot zapo~na so implementacija na aktivnosti 
za prevencija na HIV/SIDA i drugi seksualno prenoslivi 
infekcii (vo natamo{niot tekst SPI) pome|u licata koi nudat 
seksualni uslugi na ulica vo Skopje, opfa}aj}i gi i nivnite 
semejstva. Aktivnostite se sproveduvaat preku direktni 
kontakti na teren, odnosno na samata scena i vo vreme koga KSR 
rabotat.  

Direktnata komunikacija n# dovede do identifikuvawe na 
najrazli~ni potrebi so koi se soo~uva ovaa socijalna grupa, no i 
so nemo`nosta istite da se realiziraat vo ramkite na 
postoe~kite institucii. So cel da odgovori na potrebite koi bea 
identifikuvani i kako rizi~ni faktori vo odnos na HIV/SIDA, 
drugi SPI, izolacija i marginalizacija HOPS be{e prinuden da 
razviva servisi za zadovoluvawe na tie potrebi, vo me|uvreme 
rabotej}i i na posreduvawe i povrzuvawe na seksualnite 
rabotnici so nadle`nite institucii. 

Servisite na HOPS vklu~uvaat:  
- Terenska rabota za prevencija na HIV i drugi SPI 

(distribucija na besplatni kondomi, pe~ateni i usni 
informacii za HIV/SIDA, SPI, kontracepcija, bezbeden 
seks i bezbedno injektirawe); 

- Servis na socijalni uslugi (pomo{ pri dobivawe na dokumenti 
za li~na identifikacija, socijalna pomo{ i zdravstveno 
osiguruvawe - konsultacii i materijalna pomo{ za pokrivawe 
na administrativni tro{oci od fondot za dokumenti kreiran 
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za taa namena; prepra}awe, posreduvawe, pridru`uvawe na 
klienti vo javni institucii i pomagawe pri proceduri; psiho-
socijalna poddr{ka; poseta na klient vo negovo `iveali{te, 
kontakti so semejstvoto i sl.); 

- Servis na medicinski uslugi   
 a. Organizirawe edukativni rabotilnici za seksualno i 
 reproduktivno zdravje, HIV/SIDA i drugi SPI;  
 b. Besplatni ginekolo{ki pregledi, PAP testovi i 
 kontracepcija za klientki koi po nikoj osnov ne 
 ostvaruvaat pravo na zdravstveno osiguruvawe. Za 
 potrebite na ovaa aktivnost HOPS ima sklu~eno dogovor za 
 sorabotka so privatna ginekolo{ka ordinacija kade se 
 nudat  site potrebni uslugi i kade se sledi vkupnoto 
 seksualno i  reproduktivno zdravje na klientkite;  
 v. Tretirawe na rani od pogre{no i dolgotrajno 
 injektirawe, informirawe za vidovite tretmani koi 
 postojat vo Makedonija, konsultacii i prepra}awe do 
 istite za KSR koi voedno upotrebuvaat droga. Ovie uslugi 
 se nudat vo sorabotka so Programata za Namaluvawe na 
 {teti za upotreba na droga pri HOPS, od strana na 
 medicinskiot tim koj funkcionira vo ramkite na istata; 

- Servis za pravna pomo{ i sovetuvawe (pravni soveti od 
oblasta na gra|ansko, krivi~no, semejno, imotno, upravno, 
socijalno i drugo pravo; pomo{ i pridru`uvawe niz razli~ni 
pravni proceduri; podigawe na svesnosta za osnovnite 
~ovekovi prava, mehanizmite i instituciite za za{tita vo 
slu~aj na povreda na istite; 
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2. Osnova na istra`uvaweto 
 
Iako postojat informacii deka seksualnata industrija 

egzistira vo Makedonija, a vo poslednite petnaeset godini raste 
i se pro{iruva, so isklu~ok na eden istra`uva~ki proekt vo 1996 
godina na Republi~kiot zavod za unapreduvawe na socijalni 
dejnosti (Prostitucijata vo Makedonija, 1996) i nekolku 
diplomski/magistarski trudovi od ovaa oblast, ne postojat 
nau~ni i sistematski podatoci za rasprostranetosta na 
seksualnata rabota, nejzinata organiziranost, a u{te pomalku 
informacii postojat za profilot na seksualnite rabotnici i 
grupite od koi trpat neposredno vlijanie, modelite na 
odnesuvawe koi gi razvivaat i rizicite na koi se izlo`eni. 

Toa voglavno se dol`i na faktot deka “dr`avata seu{te 
nema izgraden jasen normativen sistem so jasno definirani 
merki i organi {to se zanimavaat so prevenirawe i sledewe na 
prostitucijata so site nejzini pridru`ni pojavi. Taka vo 
momentov imame situacija vo koja so problemot na prostitucijata 
se zanimavaat organite za vnatre{ni raboti kako so problem na 
naru{uvawe na javniot red i mir i nejzinata povrzanost so 
kriminalitet, i Centrite za socijalna rabota koi so `enite koi 
se zanimavaat so prostitucija samo vo opredelei situacii se 
sre}avaat kako so socijalni problemi. Na taa osnova i dvata 
organa imaat razli~ni definicii i pristapi kon ovaa pojava, ne 
ja sledat sistematski, ne vodat evidencija i drugi podatoci za 
istata. U{te pomalku se vodat podatoci za zdravstveniot aspekt 
na prostitucijata (Prostitucijata vo Makedonija, Republi~ki 
zavod za unapreduvawe na socijalni dejnosti - Skopje, 1996).  

Vo situacija koga javnosta seu{te nema izgradeno stav i 
mislewe kon seksualnata rabota, dr`avata nema izgradeno sistem 
na sledewe na seksualnata rabota, a u{te pomalku sistem na 
poddr{ka na seksualnite rabotnici, HOPS preku Programata za 
poddr{ka na seksualnite rabotnici koi rabotat na ulica vo 
Skopje i nivnite semejstva zasega pretstavuva edinstven i 
izoliran obid da se doprat i pokrenat odredeni pra{awa od 
oblasta na seksualnata rabota. 

Vo dadenata situacija timot na HOPS smeta{e deka 
potpiraj}i se na ostvarenite kontakti i iskustva mo`e da 
doprinese vo ispituvawe i isrctuvawe na del od slikata {to ja 
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pretstavuva seksualnata rabota vo Makedonija, osobeno uli~nata 
kako socijalno najzagrozena i op{testveno najmarginalizirana 
kategorija.  

 
 

 

3. Cel na istra`uvaweto 
 
Osnovna cel na istra`uvaweto e da se napravi skenirawe na 
uli~nata komercijalna seksualna rabota vo Skopje, preku 
ispituvawe na iskustvata na komercijalnite seksualni 
rabotnici koi rabotat na otvorena scena vo Skopje, a pred se: 
  
1. Procenka na nivnite poznavawa  za HIV/SIDA i seksualno 

prenoslivi infekcii, procenka na rizi~noto odnesuvawe kaj 
ovaa populacija i faktorite koi vlijaat na rizi~noto 
odnesuvawe vo odnos na HIV/SIDA i drugi SPI; 

2. Odnosot i vlijanieto na grupite od interes za seksualnite 
rabotnici t.e nivnite klienti, za{titnici (vo narodot 
poznati kako makroa), intimni partneri i policijata koi 
preku sekojdnevnite direktni kontakti vlijaat vrz stepenot 
na nivna ranlivost kon HIV, SPI, nasilstvo, izoliranost, 
marginaliziranost, trgovija so lu|e i drugo; 

3. Odnosot na potesnata i po{irokata zaednica kon KSR; 
4. Procenka na ranlivosta na ovaa populacija kon trgovijata so 

`eni zaradi seksualna ekpploatacija; 
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4. Vreme i mesto na istra`uvawe 
 
Istra`uvaweto se sprovede vo periodot Noemvri - 

Dekemvri 2002 godina vo Skopje, na najgolemata otvorena scena 
kade se nudat seksualni uslugi.  

Skopje e glaven grad na Republika Makedonija. Lociran e vo 
severniot del na Makedonija i pokriva povr{ina od 225km². 
Spored popisot vo 1994 godina, vkupniot broj na `iteli vo 
zemjata iznesuva okolu 2 miliona od koi pove}e od edna ~etvrtina 
(okolu 600 000) `iveat vo glavniot grad. 

Od procenetata brojka na 2.500 - 3.500 seksualni rabotnici 
koi rabotat vo Makedonija, se smeta deka okolu 1000 rabotat vo 
Skopje, a okolu 150 - 200 od niv redovno ili povremeno izleguvaat 
da nudat seksualni uslugi na ulica. 

Vo Skopje funkcionira edna postojana uli~na scena koja ne 
ja menuva lokacijata so godini nanazad, i nekolku pomali sceni 
koi se podvi`ni, odnosno se pojavuvaat pa se gubat, ili se 
prefrlaat na druga lokacija. 

Najgolemata, voedno i najpostojana uli~na scena vo Skopje 
se nao|a vo delot od gradot koj se prostira na leviot breg na 
rekata Vardar. Samata scena go zafa}a prostorot me|u 
kompleksot fakulteti, zgradata na Makedonskata Radio 
Televizija, Mladinskiot Kulturen Centar, MANU i Osnovniot 
i Vrhovniot Sud na Makedonija, zna~i lokacija na koja voglavno 
egzistiraat administrativni institucii koi se aktivni i 
razdvi`eni preku den poradi {to scenata funkcionira nave~er. 
Mo`ebi tokmu poradi faktot deka vo okolinata nema stamben 
prostor, zna~i nema stanari koi bi reagirale na dvi`eweto na 
seksualnite rabotnici i nivnite klienti scenata opstojuva so 
godini nanazad. 

Delot od Skopje kade funkcionira otvorenata scena va`i 
za multietni~ki region, odnosno region vo koj se koncentrirani 
najgolemiot del od Albanskata, Romskata i Turskata zaednica, no 
i region vo koj socijalnata beda i otu|enosta se najsilno 
izrazeni. Golem del od `itelite na ovoj region se pripadnici na 
najsiroma{niot op{testven sloj, nivoto na obrazovanie i 
informiranost za op{testvenite trendovi e nisko {to doveduva 
do marginalizacija i ranlivost vo odnos na mnogu aktuelni 
problemi. 
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Licata koi nudat seksualni uslugi na opi{uvanata scena 
voglavno poteknuvaat od ovoj region, iako imame zabele`ano 
pojava na seksualni rabotnici i od drugite gradovi vo 
Makedonija, prete`no Veles, Kumanovo, Bitola ili [tip. 

Vo tekot na 2002 godina, na otvorenata scena se dvi`ea 
okolu {eesetina seksualni rabotnici, site od `enski pol. Vo toj 
period seu{te nema{e prijaveno pojava na ma{ki ili 
transeksualni seksualni rabotnici.  

 
 
 
 

5. Metodi i tehniki na istra`uvawe 
 

Pri ovaa istra`uvawe se koristea dva metoda: 
- Intervju;  
- Nabquduvawe; 
Osnovna metoda koja se koriste{e pri  istra`uvaweto  

be{e standardiziranoto intervju no so golema sloboda vo 
postavuvaweto na pra{awata bez ogled na nivniot redosled za 
konkretnite oblasti  koi prethodno bea definirani. 

Poradi specifi~nosta na celnata grupa, nivnata nedoverba, 
zatvorenost i strav od zloupotreba od nadvore{ni nepoznati 
lica od edna strana, a intimnosta na pra{awata od druga strana, 
kako intervjuer be{e anga`iran terenskiot rabotnik na 
Programata za poddr{ka na KSR koj pretstavuva lice od doverba 
za ispitanicite i so kogo se naviknati da kontaktiraat vo slu~aj 
na najrazli~ni potrebi. Pred da zapo~ne so intervjuirawe 
terenskiot rabotnik pomina obuka za vodewe na intervju. 

Intervjuiraweto se izvede anonimno, a diskrecijata e 
zagarantirana.  

So ogled na toa deka intervjuata gi vode{e terenskiot 
rabotnik koj  vo ramkite na svoite rabotni obvrski sekojdnevno e 
na teren, kako tehnika za nadopolnuvawe na podatocite se 
koriste{e i direktnoto nabquduvawe na ispitanicite vo 
nivnata prirodna sredina.  
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6. Primerok na istra`uvawe 
 

Pri kreiraweto na strategijata za istra`uvawe be{e 
utvrdeno deka za dobivawe na relevantni zaklu~oci }e bide 
dovolno opfa}awe na edna tretina (30%) od toga{niot broj na 
KSR koi rabotea na otvorenata scena vo Skopje, a koj iznesuva{e 
60 lica od `enski pol.  

Zna~i so istra`uvaweto se opfateni 19 devojki, a za da se 
zapazi strukturata na momentalnata scena pri nivniot izbor se 
vnimava{e na razli~nata vozrast, etni~ka pripadnost i razli~en 
,,sta`” vo nudeweto seksualni uslugi za pari.  
  
 

7. Istra`uva~ki tim 
 
Vo sproveduvawe na istra`uvaweto u~estvuvaa: 
 

1. Mara Todorovska, terenski rabotnik – intervjuer; 
2. Dipl.soc.rab. Vlatko Dekov - kvantitativna obrabotka na 

podatocite; 
3. Dipl.soc.rab. Marija To{eva – Koordinator na 

istra`uvaweto i kvalitativna obrabotka na podatocite; 
4. Branko Dokuzovski - kvalitativna obrabotka na 

podatocite; 
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8. REZULTATI OD ISTRA@UVAWETO 
 

8.1. Osnovni demografski podatoci za 
ispitanicite 
 

So istra`uvaweto bea opfateni 19 komercijalni seksualni 
rabotni~ki, bidej}i vo toj period na otvorenata scena seu{te 
nema{e pojava na ma{ki seksualni rabotnici. Zna~i site 
ispitanici se so `enski pol, no so razli~na vozrast i etni~ka 
pripadnost.  
 
 
1. Pol 

 
 broj % 
`enski 19 100% 
ma{ki  0     0% 
Vkupno 19 100% 

 
 
 
2. Godina na ra|awe 
 

Godina na ra|awe broj % 
1955 - 1960 2 10,53% 
1961 - 1965 2 10,53% 
1966 - 1970 3 15,79% 
1971 - 1975 1   5,26% 
1976 - 1980 3 15,79% 
1981 - 1985 1   5,26% 
Bez odgovor 7 36,84% 
Vkupno 19 100% 

 
 

Od tabelata mo`e da se vidi deka vozrasnata struktura na 
ispitanicite e raznovidna t.e. opfateni se seksualni rabotnici 
od 18 do 47 godini bez posebna zastapenost na odredena vozrasna 
grupa, iako dobar del, odnosno 36.84% ne dale odgovor na 
pra{aweto,  {to mo`e da vlijae na potpolnata slika. 
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3. Etni~ka pripadnost 
 
 broj % 
Makedonska 9 47,37% 
Albanska 1   5,26% 
Romska 6 31,58% 
Bo{wa~ka 1   5,26% 
Turska 2 10,53% 
Vla{ka 0 0% 
Srpska 0 0% 
Vkupno 19 100% 

 
Vo odnos na etni~kata pripadnost, najgolem del od 

ispitanicite se so makedonska nacionalnost - 47,37%, potoa so 
romska nacionalnost - 31,58%, so turska nacionalnost se - 10,53% 
i po edna t.e po 5,26% se so albanska i bo{wa~kata  nacionalna 
pripadnost. 
 
 
4. Veroispoved 
 

 broj % 
Pravoslavna 9 47,37% 
Katoli~ka 0 0% 
Islamska 10 52,63% 
Protestantska 0 0% 
Ateist 0 0% 
Ne znam 0 0% 
Drugo 0 0% 
Ne odgovaram 0 0% 
Vkupno 19 100% 

 
52.63% od ispitanite se so islamska, a 47.37%  so 

pravoslavna veroispoved.  
 
 
5. Mesto na `iveewe 

 
 broj % 
Skopje 17 89,47% 
Veles   1 5,26% 
Kumanovo   1 5,26% 
Vkupno 19 100% 
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89.47% (17) `iveat vo Skopje, 5.26% (1) vo Veles i 5.26% (1) 

vo Kumanovo. Sepak soznanijata od teren i sekojdnevnite 
kontakti uka`uvaat deka iako `iveat vo Skopje, golem del od 
ispitanite poteknuvaat od drugi mesta vo Makedonija, no vo 
potraga po podobra zarabotuva~ka, brak ili poradi stigma vo 
sopstvenite gradovi migrirale vo Skopje.  
 
 
6. Obrazovanie ( vo godini ) 
 

 broj % 
Bez obrazovanie 5 26,32% 
1 - 4 2 10,52% 
Nepotpolno 
osnovno 

2 10,52% 

Osnovno 3 15,79% 
Nepotpolno 
sredno 

5 26,32% 

Sredno 1   5,26% 
Bez odgovor 1   5,26% 
Vkupno 19 100% 

 
Vo odnos na stepenot na obrazovanie, zabele`liv e 

podatokot deka 26.32% se bez obrazovanie, i 21,04% se so 
nezavr{eno osnovno obrazovanie. So zavr{eno osnovno 
obrazovanie imame 15.79%, so nepotpolno sredno imame 26.32% i 
samo edna devojka ili 5.26% ima zavr{eno sredno obrazovanie. 
 

Otsustvoto na obrazovanie vodi kon otsustvo na 
kvalifikacii za rabota {to vodi kon otsustvo na motivacija za 
potraga po rabotno mesto, taka da seksualnata rabota za najgolem 
del od niv e edinstven izvor za egzistencija. 

Osven toa, celosnoto otsustvo na obrazovanie {to 
podrazbira nepismenost, zna~i i ograni~ena dostapnost do 
najrazli~ni informacii vo sekojdnevniot `ivot koi bi mo`ele 
da se najdat vo site pi{uvani formi - mediumi, bro{uri, 
lifleti, posteri i sli~no.  

Isto taka nemo`nosta da se pro~itat soodvetnite upatstva, 
da se popolnat potrebnite barawa ili molbi za zadovoluvawe 
odredeni gra|anski i socijalni prava od edna strana, i 
nequbezniot ili stigmatizira~ki personal od druga strana vodi 
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kon nesigurnost, strav i sram vo pristapot kon razli~nite 
institucii. Iskustvata od teren ni poka`uvaat deka tokmu ovoj 
moment e pri~ina da najgolem del od seksualnite rabotnici na 
ulica gi izbegnuvaat kontaktite so instituciite ili ne se 
vra}aat da gi dovr{at zapo~natite postapki, taka da najgolem del 
od niv imaat problemi so nekompletna dokumentacija i 
neostvareni gra|anski i socijalni prava, no i obvrski. 

 
 
7. Raboten status 

 
 broj % 
Nevraboteni 19 100% 
Vraboteni   0     0% 
Privremeno 
vraboten 

  0     0% 

Raboti 
neprijaveno 

  0     0% 

Ste~aec   0     0% 
Penzioner   0     0% 
Vkupno 19 100% 

 
Ovie podatoci go potvrduvaat pogore pretpostavenoto. 

Imeno, site ispitanici se nevraboteni i za sekoj od niv 
seksualnata rabota e edinstven izvor na egzistencija. 

 
 
8. Bra~na sostojba 
 

 broj % 
Nema`ena 10 52,63% 
Ma`ena 1 5,26% 
Razvedena 0 0% 
Vdovica 1 5,26% 
Nezakonski brak 
(vonbra~na 
zaednica) 

 
7 

 
36,85% 

Vkupno 19 100% 
 

Po 1 ispitanik imame so status ma`ena i 1 razvedena, 
dodeka 52,63% se nema`eni, a 36,85% `iveat vo vonbra~na 
zaednica.  
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Interesno e da se spomene podatokot deka del od 
ispitanicite koi `iveat vo vonbra~na zaednica istata ja 
definiraat kako bra~na, {to se dol`i na tradicijata, osobeno 
me|u romskoto naselenie, da ne se sklu~uvaat gra|anski brakovi 
vo relevantnite slu`bi. Spored nivnite obi~ai, brakot e 
sklu~en koga semejstvata }e se dogovorat i }e go proglasat istoto, 
ili koga }e pravat svadba so {to go objavuvaat brakot.  
 
 
9. Kolku deca ima{ 

 
 broj % 
Nema deca 11 57,89% 
1 ili 2 5 26,32% 
 3 i pove}e 3 15,79% 
Vkupno 19 100% 

  
 57,89% od ispitanite nemaat deca, me|utoa ostanatite se 
roditeli na 1, 2, 3 pa i pove}e deca. So ogled na toa deka najgolem 
broj od niv se nema`eni ili `iveat vo vonbra~ni zaednici so 
nepriznato tatkovstvo, najgolem del od niv imaat status na 
samohrani majki. Del od niv, poradi nemawe uslovi za ~uvawe na 
deca, istite gi imaat dovereno na ~uvawe na Slu`bite za 
staratelstvo pri Centrite za Socijalna rabota.  
 
 
10. So kogo `ivee{ 

 
 broj % 
Sama 4 21,05% 
So prijatel/i 7 36,84% 
So rodnini 4 21,05% 
Sopstveno semejstvo 4 21,05% 
Vkupno 19 100% 

 
Po 21.05% (4) od devojkite `iveat sami, so rodnini ili 

sopstveno semejstvo, a 36.84% izjavile deka `iveat so prijateli, a 
toa se voobi~aeno devojkite so koi zaedno rabotat ili nivnite 
intimni partneri/za{titnici. 
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11. Dali ima{ penzisko osiguruvawe 
 
 broj % 
Da 0   0% 
Ne 18  94.74% 
Bez odgovor 1   5,26% 
Vkupno 19 100% 

 
So ogled na toa deka nitu eden od ispitanite nema raboten 

status, nitu raboten sta`, toa posledovatelno zna~i deka ne 
poseduva nitu penzisko osiguruvawe. 
 
 
 
12. Dali ima{ zdravstveno osiguruvawe 

 
 broj % 
Da 7 36,84% 
Ne 11 57,90% 
Bez odgovor 1 5,26% 
Vkupno 19 100% 

 
 
 
 

57.9% od ispitanite nemaat zdravstveno osiguruvawe {to 
zna~i deka javnite zdravstveni servisi se nedostapni za niv.  

So ogled na toa deka ispitanicite se zanimavaat so 
seksualna rabota, odr`uvaweto na seksualnoto i reproduktivno 
zdravje {to podrazbira redovni pregledi, kontroli i testirawe 
pretstavuva prioritet, istovremeno zna~i deka i poseduvaweto 
zdravstveno osiguruvawe e prvo od listata na prioriteti kaj 
seksualnite rabotnici. 

Iskustvata i nabquduvaweto na teren ni poka`uvaat deka i 
taka mnogu niskiot stepen na svesnost i motiviranost za redovni 
ginekolo{ki pregledi, u{te pove}e se namaluva so faktot deka 
ne poseduvaat zdravstveno osiguruvawe i deka treba da platat za 
pregledot, za {to ~esto i realno nemaat pari da oddelat. 
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13. Dali koristi{ socijalna pomo{ 

 
 broj % 
Da 1   5,26% 
Ne 17 89,48% 
Bez odgovor 1   5,26% 
Vkupno 19 100% 

  
 

Iako 100% od ispitanite se nevraboteni, okolu 40% se 
samohrani majki, golem del od niv `iveat vo lo{i stanebeni i 
materijalni uslovi, samo 1 od niv, odnosno 5.26% prima nekakov 
oblik na socijalna pomo{. 
  
 

14. Dali osven so HOPS vo momentov kontaktira{ so nekoja 
druga institucija ili organizacija 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Deka ne kontaktiraat so druga institucija ili organizacija 

osven so HOPS imaat izjaveno 73.69% od ispitanite. 20.05% 
kontaktiraat zdravstvena ustanova i toa se onie ispitanici koi 
ja kontaktiraat dnevnata bolnica za zavisnosti ,,Kisela Voda”, 
kade se vklu~eni vo nekoi od postojnite programi za lekuvawe na 
zavisnosti, a 1 ispitanik ili 2.26% kontaktiraat Centar za 
socijalna rabota zaradi ostvaruvawe neposredna materijalna 
pomo{. 

Poslednite ~etiri pra{awa direktno uka`uvaat na 
dostapnosta, prepoznaenosta i stepenot na vklu~enost na 
seksualnite rabotnici koi rabotat na ulica vo Skopje vo 
ramkite na relevantnite institucii, odnosno stepenot na nivna 
marginaliziranost i otu|enost od op{testvenite tekovi. 

 broj % 
Zdravstvena 4 21,05% 
Socijalna 1 5,26% 
Verska 0 0% 
Druga 0 0% 
Ne kontaktiram 
nikoj osven 
HOPS 

14 73,69% 

Vkupno 19 100% 
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8.2 Informiranost za HIV/SIDA, SPI, bezbeden 
seks 

 
 

Vo ranite osumdeseti godini od minatiot vek, odnosno vo 
za~etokot  na globalnata HIV epidemija, vrskata pome|u 
seksualnite odnosi so pove}e partneri i transmisijata na HIV 
dovede do etiketirawe na seksualnite rabotnici, ma`ite koi 
imaat seks so ma`i, korisnicite na drogi itn. kako ,,vektori za 
prenesuvawe na HIV infekcijata” ili ,,grupi so visok rizik”. 
Mnogu od preventivnite intervencii vo ovaa rana faza, 
fokusirani na zapla{uvawe na op{tata populacija ne samo {to 
se poka`aa kako neuspe{ni, tuku i vo golema merka go zgolemija 
nivoto na stigma i diskriminacija kon ovie i onaka ranlivi 
grupi, a od druga strana pridonesoa za pogre{nata percepcija  na 
HIV/SIDA kako ,,bolest na onie drugite” pome|u op{tata 
populacija. 

Denes, trgnuvajki od zgolemenata svesnost za goleminata i 
formata na HIV epidemijata, a izbegnuvaj}i gi gre{kite od 
minatoto, svedoci sme na promena na pristapot kon seksualnite 
rabotni~ki kako ranliva grupa, baziran na definicijata deka 
KSR se ,,lica koi razmenuvaat seks za materijalni dobra”, 
definicija koja go pro{iruva fokusot i odgovornosta za 
,,pobezbeden seks/upotrebata na kondom” ili ,,insistirawe za 
pobezbeden seks/koristewe na kondom”, na klientite, menaxerite 
vo seks biznisot, privatnite partneri i semejstvata na 
seksualnite rabotni~ki, policijata itn., odgovornost koja mnogu 
~esto i pogre{no se locira samo vo seksualnata rabotni~ka.  

Ovoj pristap, pokraj toa {to e pomalku stigmatizira~ki od 
aspekt na KSR, otvara i prostor za inkorporirawe na novi i 
bitni elementi vo preventivnite programi  kako: zgolemuvawe na 
kapacitetot za pregovarawe za bezbeden seks na KSR, edukacija i 
vlu~uvawe na KSR vo procesot na edukacija na nivnite klienti, 
otvorawe i polesen pristap do preventivnite iformacii i 
sredstva, do zdravstveninte, socijalnite i pravnite institucii, 
kako i gradewe na pozitivna pravna i politi~ka ramka koja se 
odnesuva na situaciite i strukturite koi ja zgolemuvaat 
vulnerabilnosta i gi li{uvaat seksualnite rabotni~ki od 
pravoto da `iveat i rabotat bezbedno, kako {to e nasilstvoto 
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vrz KSR i ostanatite formi na kr{ewe na nivnite osnovni 
~ovekovi prava.  

Na praktikuvaweto ,,pobezbeden seks” vo komercijalnata 
seksualna rabota vlijaat pove}e faktori kako vlijanieto na 
klientot, odnosno insistiraweto na neza{titen seks preku 
,,kupovna mo}” ili direktno nasilstvo, potrebata za finansiski 
sredstva, zavisnost od drogi/alkohol, niskoto nivo na edukacija 
kako i vozrasta. Ne smee da se zanemari ni vlijanieto na 
represivnite/kontrolnite merki od strana na organite na 
progonot.  

Devojkite vo prosek davaat uslugi na tri klienti po ve~er. 
5.26% od ispitanite nemale nitu eden klient poslednata ve~er 
koga gi nudele svoite uslugi, a  21.05% imale pove}e od 3 klienti. 

Site  19 ispitani~ki koristele kondom pri posledniot 
seksualen odnos so klient, vo  73.68 % slu~ai na barawe na 
seksualnata rabotni~ka, vo  5.26% na barawe na klientot, a vo 
21.05%, odlukata da se koristi kondom bila zaedni~ka. Od druga 
strana, zapra{ani dali sekoga{ i pri sekakov vid na seksualen 
odnos koristat kondom,  47.37% izjavile deka sekoga{ koristat 
kondom,  a 52.63% deka ponekoga{ im se slu~uva da ne koristat 
kondom. Kako glavni pri~ini za incidentnoto nekoristewe 
kondom naj~esto se naveduva nemaweto pari, odnosno finansiski 
sredstva za kupuvawe kondomi,  deka go poznavaat klientot taka 
da nema potreba da koristat kondom so nego ili kinewe na 
kondomot pri seksualniot odnos.. 

Iako na prv pogled stepenot na upotreba na kondom pri 
seksualen odnos so klientite deluva zadovoluva~ki, postojat 
odredeni ograni~uva~ki faktori za celosno prifa}awe na 
dobienite podatoci kako to~ni. Imeno, golem broj od 
intervjuiranite izbegnuvaat da zboruvaat za oralniot i analniot 
seks, odnosno izjavuvaat deka ne prifa}aat takov vid na 
seksualni odnosi so klientite, {to se kosi so na{ite soznanija 
steknati preku implementiraweto na terenskite preventivni 
aktivnosti. Kako poseben problem se nametnuva percepcijata 
{to ja imaat KSR kon odredeni postojani klienti kako 
,,sigurni”, ,,~isti”,  ,,familijarni lu|e” i sledstveno na toa, 
nekoristeweto na kondom pri seksualnite odnosi so niv. 

5 ispitani~ki (78.94%) imaat postojan  seksualen partner 
(de~ko, ma`, ~ovek so koj `iveat, za{titnik, makro). [est od niv  
(31.57%) imale seksualni odnosi so nego vo poslednite 7 dena 
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(prose~no edna{).  21.05% od ispitanite nemaat postojan 
seksualen partner. Vo odnos na upotrebata na kondom pri 
posledniot seksualen odnos so partnerot,  6 (40%) dvojki go 
koristele, vo 33.33% po inicijativa na intervjuiranata, vo 
16.66% po inicijativa na partnerot, a vo 50% od slu~aite 
odlukata da se koristi kondom ja donele dvajcata partneri zaedno.  
Od druga strana, 22.22% od ispituvanite koi imaat postojan 
seksualen partner, a ne koristat kondom so nego go naveduvaat 
protiveweto na partnerot,  a 77.77% ,,nemaweto potreba” i 
,,sigurnosta i doverbata vo partnerot” kako glavni pri~ini za 
neupotreba na kondom.  

Op{to zemeno,  od 15te ispitani~ki koi imaat postojan 
seksualen partner samo 13.33% postojano koristat kondom pri 
seksualnite odnosi so nego, 6.66% re~isi sekoga{, 20% 
ponekoga{, a 33.33% nikoga{ ne koristat kondom (4 ispitani~ki  
ili 26.66% ne dale odgovor na ova pra{awe). 

Site 19  intervjuirani znaat kade se nabavuvaat kondomi. 
Na pra{aweto od kade(mesta i lu|e)  mo`e da nabavat  

kondomi, naj~esti odgovori se: prodavnici (48.98%), apteka 
(26.08%) i terenski rabotnik (34.69%). 

Pri intervjuiraweto 15.79% od ispitani~kite nemaat nitu 
eden kondom kaj sebe, 57.89% imaat pome|u 3 i 9 kondomi, a 26.32% 
imaat 10 kondomi ili pove}e. 

Site 19 ispitani~ki slu{nale odnosno znaat deka postojat 
bolesti {to se prenesuvaat preku seksualen pat. 89.47% od niv 
navele najmalku 1 simptom za polovo prenosliva infekcija kaj 
`ena, a 47.36% znaat 2 ili pove}e simptomi.  Naj~esto 
spomenuvani simptomi se bolka vo stomakot (31.58%), jade` 
(36.84%),  iscedok od genitaliite (26.32%), pe~ewe pri mokrewe 
(26.32%) itn.  

Vo odnos na infekciite na ma{kite polovi organi 15.79% 
navele 1 simptom, 26.39% dva ili pove}e. Naj~esto spomenuvan e 
iscedok od penisot (31.58%), potoa pe~ewe pri mokrewe (26.32%), 
rani~ki i osip (10.52%) itn.  

Re~isi dve tretini od ispitani~kite (68.42%) imale bilo 
iscedok, (63.15%) ili/i rani~ki, osip, ~e{awe na genitaliite 
(26.32%) vo poslednite 12 meseci.  

Od niv 7.69% pobarale lekarska pomo{/sovetuvawe vo 
dr`avna zdravstvena institucija, 30.77% vo privatna zdravstvena 
institucija, a 38.46% samite kupile lekarstva, odnosno se 
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samolekuvale. 30.76% mu ka`ale na postojaniot seksualen 
partner, 15.38% prekinale so seksualni odnosi dodeka da im 
pomine (15.38%) ili  imale seksualni odnosi isklu~ivo so kondom 
(15.38%).  

Bitno e da se napomene deka devojkite pri posetata na lekar 
- ginekolog vo najgolem broj slu~ai se pridru`uvani od 
terenskiot/socijalniot rabotnik na HOPS.  

84.21% od ispitani~kite ~ule za HIV/SIDA.  Zapra{ani 
dali HIV/SIDA se prenesuva preku bakne` 62.50% odgovorile 
potvrdno, 18.75% odgovorile negativno, a 18.75% ne znaele.  

Vo odnos na prenesuvaweto preku upotrebena oprema za 
injektirawe 75% odgovorile potvrdno, a 25% ne znaele.  

Polovinata smetaat deka lice inficirano so HIV mo`e da 
izgleda sosema zdravo, a 75%  odgovorile potvrdno  za 
prenesuvaweto od majka na dete.  
 
 
 

8.3. Klienti na seksualnite rabotnici 
 
 

Seksualniot odnos sekoga{ vklu~uva najmalku dvajca 
partneri koi podednakvo snosat odgovornost za stepenot na 
rizi~nost i mo`nite posledici od vpu{taweto vo rizi~ni 
seksualni odnosi.  

Vo komercijalniot seksualen odnos gi imame seksualnite 
rabotnici koi nudat seksualni uslugi od edna strana, i klientite 
koi baraat takov tip uslugi od druga strana. Obete strani imaat 
pravo na pregovarawe i dogovarawe za vidot na uslugata, cenata, 
mestoto i na~inot na koj se odviva situacijata, za{titnite merki 
koi }e bidat prezemeni i sli~no. 

Za praktikuvawe bezbeden seks potrebni se tri osnovni 
elementi: dostapni za{titni sredstva (kondomi), informacii i 
znaewe kako istite da se upotrebat i ve{tini za pregovarawe za 
istite da bidat i upotrebeni. Iskustvata od teren i 
sekojdnevnata distribucija na kondomi na otvorenata scena vo 
Skopje imaat poka`ano deka devojkite voglavno imaat dovolen 
broj na kondomi na raspolagawe, imaat informacii kako istite 
pravilno se upotrebuvaat (terenskite rabotnici vr{at 
kontinuirana edukacija), me|utoa vo nedostig na li~na mo} i 
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ve{tini za pregovarawe, a na insistirawe na klientite, nekoga{ 
proprateno so nudewe povisoka suma na pari ili pak nasilstvo i 
fizi~ka prinuda sepak se slu~uva da praktikuvaat rizi~en seks. 

Zna~i klientite, pokraj samite seksualni rabotnici, se 
najva`nata komponenta od komercijalniot seks, koi so svoite 
poznavawa, stavovi, naviki i odnesuvawe direktno vlijaat  vrz 
rizi~nosta na seksualniot odnos. Ovaa samo po sebe e argument za 
vklu~uvawe na klientite na KSR vo zdravstveno edukativnite 
programi.  

Znaeweto i stavovite na KSR za bezbedno odnesuvawe se 
dovolno ispituvani, me|utoa ne i odnosot na klientite kon 
istoto. Se pretpostavuva deka klientite (obi~no se misli na 
ma{ki) odbivaat koristewe na kondomi bidej}i mislat deka go 
namaluvaat zadovolstvoto, me|utoa realnosta sigurno e 
pokompleksna. Neinformiranosta, insistirawe na seksualen 
odnos pod dejstvo na alkohol ili droga {to vodi kon 
zanemaruvawe na zdravstveniot rizik, cenata i dostapnosta na 
kondomot mo`ebi vlijaat na neupotrebata na kondomot.  

Bidej}i celta na ovaa istra`uvawe ne e znaeweto i odnosot 
na klientite na KSR kon seksualnoto zdravje i SPI, nitu pak 
istite se opfateni kako ispitanici, vo ovaa poglavje e posveteno 
vnimanie samo na odnosot na klientite kon KSR, odnosno 
stepenot na nasilstvo {to go projavuvaat, uslugite {to naj~esto 
gi baraat i me|uzavisnoto vlijanie vrz ovozmo`uvawe bezbedna 
okolina za rabota i praktikuvaweto na bezbeden seks. 

Deka seksualnite rabotnici na ulica trpat fizi~ki napadi 
od klientite  potvrdile 84.21% od intervjuiranite 19 
ispitanici: 

 
“Eve nekni eden me tepa{e, moj ~ovek, stalno {to idam so nego, 
mu{terija, eve po glava me tepa{e.. mnogu pati bilo, dova|aat od 
....” 
 
“Eve nekni me udari.. policaec se pravi - ako ne saka{ vo stanica 
da imam odnos so tebe. Jas mu vikam - ne, ona na mene mi vika - da 
te nema, mi udri boks.” 
 
“…nekoj }e se pretstavi policija, nekoj ovoj, nekoj onoj, {to ja 
znam. Nekoj }e se pretstavi od ....., deka e od stanica....., i taka. 
Starite gi znaeme, vo uniforma, zna~ka koga poka`uva, nie onda 



 28

znaeme deka e policija, }e ne privede so kombe i nie znaeme. A 
ovie {to se pravat poedine~na policija, deka e inspektor, gi 
kidnapiraat `enskite, pa se i`ivqavaat vrz niv.” 
 
“..kaj nego doma, me tepa{e so drva.” 
 
“me tepale lo{o, vo ....... pa tamu me odnesle, eden se pona{al kako 
mu{terija, posle navalile u{te. Trojca bea. Me istepaa. I ne 
pu{tija pe{ki so }erka mi (i nejze istoto)… toa bilo pred tri 
nedeli…” 
 
“Da, }e te odnesat nagore, i vo {uma i kraj.” 
 

Pritoa, najgolem del od ispitanite zboruvaat za fizi~koto 
nasilstvo na ulica kako za voobi~aena pojava koja se slu~uvala 
mnogu pati, a se povtoruva barem edna{ mese~no, nekoga{ i 
po~esto. 
  
“… ne edna{ka, tuku mnogu pati… tuka, i najvi{e, kako se vika, 
..........., da, ......  i u ku}a,  na livada.” 
 
“Me tepaat, me vle~at, i taka.. me zatvaraat vo aftata (zab: 
kolite).. vo mesecot barem edna{ka }e se slu~i.” 
 
“Mnogu pati doa|aat od ........., se pravat policajci, ne kidnapirat 
pa se iz`ivuvat vrz nas”. 
 
“Vo Gazi Baba, i kaj televizija imalo.. se slu~uvalo na mnogu 
mesta.” 
 
“…poku{aval da me tepa, parite si gi baral… vo mesecot nekolku 
pati se slu~uva.” 
 

Kako {to se gleda od izjavite, naj~estata pri~ina za 
napadot e  odzemaweto na parite ili baraweto da se vratat ve}e 
dadenite pari za dogovorenite seksualni uslugi, me|utoa ~esto e 
i seksualnoto i`ivuvawe, siluvawe vo grupa ili poedine~no, a 
edna devojka ima potvrdeno deka i se baralo reket.  
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“ ]e odime na samo i }e mu pobaram pari za da svr{ime rabota. I 
}e me la`e - prvo da svr{ime rabota ova, ona i op odedna{ka }e 
po~ne so sila da me xapa, da me udira i mi gi zima parite.” 
 
“I me tepale, i parite mi gi zimale, i siluvawe imalo, ama pet-
{est du{i na eden.” 
 
“Ili za gu{a }e me fati, ili }e me legne dole, }e me {utira, i 
parite }e mi gi zeme.” 
 

Pritoa, kako {to se gleda od izjavite, najgolem del od 
klientite koi odbivaat da platat za uslugite ili ednostavno 
sakaat nasilen seks, go zloupotrebuvaat stravot na seksualnite 
rabotnici od policija i mo}ta koja ja u`ivaat policajcite na 
ulica vo situacija kade seksualnata rabota ne e regulirana so 
{to se ostava prostor za zloupotreba i strav, taka da dovolno e 
nekoj da se pretstavi kako policaec i da si dozvoli iz`ivuvawe i 
tormozewe. Poradi nesigurnosta deka mo`ebi se raboti za 
vistinski policajci, a poradi nedoverba i nemawe sigurnost vo 
pravniot sistem devojkite voglavno se demotivirani da gi 
prijavuvaat vakvite slu~aevi vo policija. Odnosot od i kon 
policijata }e bide podetalno obrazlo`en vo Poglavjeto br.8.5. 

Fizi~koto nasilstvo od strana na klientite negativno se 
odrazuva na dve nivoa: 
- preku stvarawe nesigurna i nebezbedna okolina za rabota, 

stvarawe ~uvstvo na postojan strav od nasilstvo, niska 
samodoverba i samopo~it, inferiornost, poni`enost i 
poti{tenost {to mo`e da vodi kon drugi oblici na rizi~no 
odnesuvawe: upotreba na alkohol, droga, sedativi itn.;  

- preku zgolemen rizik od inficirawe so HIV i drugi 
seksualno prenoslivi infekcii. Prvo - seksualnite rabotnici 
vo takvi situacii ne mo`at da pregovaraat za praktikuvawe 
bezbeden seks, vtoro - nasilnite klienti, osobeno pri 
siluvawe obi~no ne koristat kondomi i treto - nasilniot seks, 
osobeno grupnite siluvawa ostavaat povredi i rani koi se 
vlezna vrata za infekcii; 

Vo odnos na toa koj vid na seksualni uslugi se barani od 
strana na klientite od intervjuata se gleda deka se baraat site 
tri vida na seks podednakvo: vaginalen, analen i oralen. Me|utoa 
od odgovorite se gleda deka oralniot, i osobeno analniot seks se 
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smetaat za daleku posramen akt od vaginalniot t.e. ,,obi~niot” 
ili ,,normalen” kako {to go narekuvaat. Duri 8 ispitanici, ili 
42.1% voop{to i ne go spomnuvat analniot seks, a ostanatite 
tvrdat deka ,,ne odat taka”: 
 
”Da, baraat, ama jas toa ne go pravam.” 
 
”Baraat, pa od usta, pa od g’z, ne znam, pa od sva{ta.” 
 
”Oni baraat komplet, ama jas si rabotam samo vaginalen.” 
 
”Baraat, najpove}e baraat otpozadi… a jas nikoga{ ne odam i 
nikoga{ ne sum bila.” 
 
”Nekoi baraat banana (zab: oralno), nekoj bara odnapred, kako da 
ti ka`am..” 
 
”Pu{ewe baraat, ama ne… ne odam jas taka.” 
 
”Ne, ne rabotam… jas samo normalno.” 
 
”Pu{ewe da, analno ne odam.” 
 

Sekojdnevnite kontakti na teren i direktnoto nabquduvawe 
na modelite na odnesuvawe, procesite na pregovarawe so 
klientite rakovodej}i se od faktot deka pobaruva~kata ja 
diktira ponudata ni uka`uvaat  deka na otvorenata scena sepak se 
nudat site vidovi na seksualni uslugi, taka da praveweto tabu od 
oralniot i analniot seks, sramot i negiraweto deka istoto se 
nudi e faktor na rizik vo odnos na poseduvaweto, baraweto i 
prenesuvaweto na informacii za zdravstvenite rizici i nivnoto 
namaluvawe pri praktikuvawe na takov vid seks. 

Cenata na seksualniot odnos varira od 500  do 1.500 denari, 
{to zavisi od vidot na uslugata, no i pred se od samiot klient i 
od toa vo koja merka i se potrebni pari na seksualnata 
rabotni~ka.  

Voglavno, oralniot seks se napla}a poeftino od 
vaginalniot (zna~i i po~esto se praktikuva), a deka za analniot 
seks ne sakaat da zboruvaat povtorno potvrduvaat tvrdewata deka 
ne znaat koja cena e bidej}i istoto ne go nudat: 
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“Zavisi, nekad 1000den. za ednoto, nekad 500den. za dvete, zavisi od 
mu{terijata.” 
 
“Ne znam i ne me interesira.” 
 
“Ne znam za oralen.” 
 
“Vaginalen 1000den, oralen 500den, za analen ne znam, ne me 
interesira.” 
 

A vo odnos na toa dali pri oralen seks  koristele kondom 
31.58% potvrdile deka imale oralen seks so kondom,  5.26% 
odgovorile deka ne odat oralno, 15.79% nemale oralen seks so 
kondom, a 47.37% ne odgovorile  na pra{aweto dali imale oralen 
seks so kondom, {to povtorno go povrzuvame so stvaraweto tabu 
od oralniot seks. 

Od onie koi imale oralen seks so kondom samo 1 ili 16.66% 
toa go napravila  po sopstvena `elba, a ostanatite 83.34% toa go 
storile po `elba na klientot.  
 
“Da…(na ~ija `elba)… najvi{e na klientot.” 
 
“Pu{ewe so kondom, da… po `elba na klientot. Mi pla}a{e.” 
 
“Pa mi se slu~ilo bez kondom… (na ~ija `elba)… od ~ovekot.” 
 

Zna~i za praktikuvawe bezbeden seks, sepak `elbata na 
klientot i negoviot odnos kon praktikuvawe bezbeden seks se od 
ogromno zna~ewe. Bidej}i klientot e toj {to pla}a i e vo 
posuperiorna pozicija da diktira uslovi, dokolku istiot e 
informiran i svesen za rizicite, mo`e da vlijae da se praktikuva 
bezbeden seks duri i toga{ koga seksualnata rabotni~ka e 
pomalku informirana i pomalku svesna za rizicite. Za `al, 
obratna situacija (da seksualniot rabotnik vlijae vrz klientot 
koga ovoj ne e dovolno informiran), poradi najrazli~ni faktori, 
seu{te mnogu retko se prijavuva. 
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Pra{ani dali bi prifatile dokolku klientot pobara seks 
bez kondom, ili dokolku ponudi pove}e pari za istoto 42,1% 
odgovorile so Ne: 
 
“Barale ama ne sum prifatila.” 
 
“A zo{to da odam , da fatam nekoja bolest.” 
 
“Ne bi oti{la, nalet duplo.” 
 
“Ne, ne znam i kolku da mi dade, xabe, jas bez kondom ne idam.” 
 

Me|utoa, 52.63% potvrdile deka ,,koga se prinudeni” vo 
smisla koga im trebaat pari, im se slu~uvalo ili bi si dozvolile 
da im se slu~i: 
 
“Dosega ne mi se slu~ilo takvo ne{to i ne znam.. (pra{ana e dali 
ako i se slu~i bi oti{la)… bi oti{la…” 
 
“Nekoga{ odam, no toa ne mi se dopa|a.” 
 
“Ako e ~ist i dade pove}e pari.” 
 
“Ne… A ako ponudi 500 marki, mo`e…samo da ne e bolen… 
(pra{ana e kako }e znae deka e bolen)… e pa sega…” 
 
“Nekoj bara, nekoj ne. Nekoga{ sum odela (za pove}e pari)… Da 
idam, toa od maka.” 
 
“Ako nemam pari, sum primorana, kako da ka`am - moram.” 
 
“Da, ama da svr{i nadvor”. 
 

Tuka povtorno bi mo`elo da se spomene deka dokolku 
klientot saka da praktikuva seks bez kondom, osven povisoka 
ponuda, mo`e da upotrebi i fizi~ko nasilstvo, so {to 
seksualniot rabotnik se stava vo podredena polo`ba vo odnos na 
pregovarawe bezbeden seks.  
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Najgolemiot del od seksualnite rabotnici imaat postojani 
klienti. Samo 26.31% (5) od ispitanite 19 izjavile deka nemaat 
postojani klienti.  

Pritoa se utvrdi deka postojanite klienti se porizi~ni vo 
odnos na praktikuvawe bezbeden seks bidej}i najverojatno poradi 
mo`nosta vo niv da gledaat postojan izvor na prihodi, a i poradi 
odredeno ~uvstvo na bliskost i poznavawe i dvete strani da se 
odnesuvaat popustlivo i nebre`no koga e vo pra{awe upotreba na 
kondom. 
 
“Ako nemam kondom bi odela.” 
 
“Ako klientot bara bi odela.” 
 
”Mo`e toa.” 
 
”Sum idela.” 
 
”Idam (bez kondom)… pa go znam, ~ist e, familijaren ~ovek e toa. 
 
 

8.4. Makro/Za{titnik/Intimen partner 
 

Osven seksualnite rabotnici i nivnite klienti, postojat i 
drugi kategorii na grupi koi se neodvoiv del od seksualnata 
industrija i koi vr{at ogromno vlijanie vrz seksualnata rabota, 
i osobeno vrz samite seksualni rabotnici. 

Prvata kategorija se menaxerite na seks biznisot, 
popoznati vo narodot kako makroa, odnosno lica koi gi 
poseduvaat ili rakovodat so lokalite/klubovite kade se nudat 
seksualni uslugi, ili dokolku stanuva zbor za drug vid na 
organizacija na seksualnata rabota, lica koi go organiziraat 
rabotnoto vreme i uslovite za rabota na seksualnite rabotnici, 
voobi~aeno posreduvaat me|u seksualnite rabotnici i klientite, 
gi {titat interesite na KSR pred klientite, gi {titat od 
nasilstvo i ograbuvawe i dobivaat/zemaat odreden procent od 
naplatata na seksualnite uslugi. 

Odnosite me|u seksualnite rabotnici i menaxerite na 
seksualnata rabota imaat mnogu zna~ajno vlijanie na mo`nosta na 
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seksualnite rabotnici da ostanat bezbedni na rabota preku 
poddr`uvawe ili onevozmo`uvawe na dostapnost na kondomi, 
informacii, pregovarawe i praktikuvawe bezbeden seks,  preku 
pottiknuvawe ili {titewe od nasilstvo i sli~no. Pri 
razgleduvaweto na seksualnata rabota vo daden kontekst, mnogu e 
va`no da se razgledaat tie odnosi od site perspektivi. 
“Ponekoga{ menaxerite vleguvaat vo grupata na stereotipi koi 
va`at za niv - eksploatativni, nasilni kontrolori, gazdi koi 
tepaat, siluvaat i gi odzimaat parite, me|utoa vakvite sterotipi 
~esto ne se nitu soodvetni na realnosta nitu pomagaat vo 
razvivaweto na efektivni programi. Premnogu e {irok rasponot 
na relacii i odnosi me|u seksualnite rabotnici i nivnite 
menaxeri ili  za{titnici, i istiot varira od region vo region, 
duri i od zaednica vo zaednica ”(Making sex work safe, NSWP, 1999). 

 Vtorata kategorija se intimnite partneri na seksualnite 
rabotnici, odnosno licata so koi ostvaruvaat emocionalna i 
fizi~ka bliskost, so koi `iveat ili stapuvaat vo brak i 
osnovaat semejstvo.  

Najgolemoto vlijanie na intimnite partneri se ogleda vo 
odnosot kon koristeweto na kondom i praktikuvaweto bezbeden 
seks. Seksualnite rabotnici od celiot svet prijavuvaat deka 
naj~esto ne upotrebuvaat kondom pri seksualniot odnos so 
nivnite intimni partneri. Naj~estite obrazlo`enija za toa se 
deka sakaat da go odvojat intimniot `ivot od rabotata, deka na 
toj na~in doka`uvaat deka si veruvaat, deka se bliski i sli~no.  

Stepenot na nasilstvo od strana na intimnite partneri 
isto taka e faktor koj vlijae vrz ranlivosta na seksualnite 
rabotnici i koj bi trebalo da bide razgleduvan pri skeniraweto 
na seksualnata rabota vo odredena zaednica. 

Treta kategorija od ogromno zna~ewe i vlijanie vrz 
seksualnata rabota i seksualnite rabotnici e policijata, 
me|utoa relaciite so policijata }e bidat podetalno obraboteni 
vo slednoto poglavje (Poglavje br.8.5). 

Prvite dve navedeni kategorii se odvoeni i razli~ni i 
voobi~aeno se ispituvaat oddelno. Me|utoa, istra`uvaweto na 
otvorenata scena vo Skopje poka`a deka kaj nas postoi 
preklopuvawe na ovie dve grupi.  

Vo najgolem broj slu~ai, intimnite partneri/sopruzi na 
seksualnite rabotnici se i nivni za{titnici/makroa. 
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Seksualnite rabotnici vo Skopje duri odbivaat da go koristat 
terminot makro: 
 
“Nemam ni makro, ni za{titnik, tuku si imam ma`… (on te 
~uva?)… Da.” 
 
“De~ko imam, toj ne se pa|a makro, kako de~ko mi e.” 
 
“Ne, nemam makro. Imam ~ovek… (te {titi li?)… Da.” 
 
“Nemam makro, tuku de~ko.” 
 
“Toa e ~ovekot {to go sakam.” 
 

Sepak se utvrdi deka postojat i onie klasi~ni i 
stereotipni formi na eksploatativni makroa koi gi tretiraat 
seksualnite rabotnici kako nivni vraboteni, dr`ej}i gi vo 
strav, nasilstvo i nesigurnost gi obvrzuvaat da ostvaruvaat 
profit za niv,  a sepak za vozvrat ne im nudat za{tita, nitu 
uslovi za rabota. 
 
“Nemam za{titnik, a mo`am da ka`am deka imam makro parite 
{to mi gi zima. Koj me {titi tuka - nikoj !” 
 

Od 19 ispitani 68.42% (13) odgovorile deka imat ~ovek koj 
gi {titi, bez ogled dali go narekuvaat makro, za{titnik ili 
de~ko.  Ostanatite 31.58% (6) se izjasnile deka vo momentov 
rabotat sami, bez za{titnik, me|utoa vo minatoto imale, a ne 
osporuvaat deka mo`ebi vo idnina pak }e imaat takvo lice.  

Pritoa, 69.24% od ispitanite koi odgovorile deka imaat 
~ovek koj gi {titi `iveat so nego (zna~i se vo nekakov vid na 
zaednica), 15.38% se so nego preku den ili ponekoga{ prespiva kaj 
nego, i isto tolku ne odgovorile. 

Ispituvaj}i dali navistina nivnite intimni partneri ja 
prezemaat i ulogata na za{titnici, odnosno dali stojat na ulica 
vnimavaj}i na nivnata bezbednost, kolkavo e nivnoto vlijanie vrz 
dostapnosta i upotrebata na kondomi, dali posreduvaat i 
pregovaraat so klientite i kako go do`ivuvaat me|usebniot 
odnos, dojdovme do slednive zaklu~oci: 
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Voglavno se izdiferenciraa dva modela na odnesuvawe so 
izedna~ena zastapenost. 

Ednata grupa na partneri/za{titnici zaradi razli~ni 
pri~ini ne izleguvaat na ulica kade {to devojkite nudat 
seksualni uslugi, ne davaat direktna za{tita i odbrana, i kako 
takvi nemaat direktno vlijanie vrz kontaktite so klientite. 
 
“On ne mi nudi nikakva za{tita.” 
 
“Ne ide dole, strav mu e od policija.” 
 

Drugata grupa gi sledi devojkite na ulica, vnimava i gi 
{titi od agresivnite klienti, me|utoa ne posreduva i ne 
pregovara so samite klienti, nitu dogovara cena i vid na usluga.  
 
“Ima prostitutki narkomanki, pa ti kradat pari. Ako ne e tuka, 
}e ti gi zemat parite.” 
 
“Me {titi da ne mi gi zemat parite.” 
 

Pritoa, ~esto se slu~uva da pri odbrana na devojkite samite 
za{titnici vleguvaat vo fizi~ki presmetki so agresivnite 
klienti, so {to vsu{nost si go potvrduvaat statusot na 
za{titnici: 
 
“A ima nekoga{, ima nekoi klienti so mene {to odat i nego da go 
tepaat.” 
 
“Dosta e i on tepan… Od klientite, od ovie {to dova|aat, so sila 
{to sakaaat da ne zimaat da rabotime.”  
 

Site seksualni rabotnici, so isklu~ok na edna, izjavile 
deka sami gi nao|aat klientite i samite dogovaraat vid na usluga, 
cena i dali }e se upotrebuva za{tita. So ogled na toa deka 
terenskite rabotnici distribuiraat kondomi sekoja ve~er, li~no 
na samite seksualni rabotnici i se svedoci deka istite gi ~uvaat 
kaj sebe i gi imaat pri raka vo sekoe vreme, se ~ini deka nivnite 
za{titnici/partneri ne vlijaat vrz dogovaraweto i 
praktikuvaweto rizi~en seks so klientite, tuku toa e ostaveno na 
mo}ta na pregovarawe na samite seksualni rabotnici. Me|utoa, 
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posredno, dokolku istiot toj partner insistira ili o~ekuva da 
devojkata zarabotuva odredena suma na pari za odredeno vreme 
koristej}i i nasilstvo dokolku toa ne se ostvari, devojkata 
vodena od stravot deka nema da zaraboti dovolno, indirektno e 
prinudena da prifa}a rizi~ni seksualni odnosi na barawe na 
klientot  koi mo`ebi vo normalni uslovi ne bi gi prifatila. 

Pra{ani kolku pari od dnevnata zarabotka mu ja davaat na 
za{titnikot ili ~ovekot so kogo `iveat: 46.15% odgovorile deka 
mu ja davaat seta zarabotuva~ka, 15.38% odgovorile deka mu davaat 
polovina, ,,ne mnogu” odgovorile 7.69%, a deka ne mu davaat pari 
odgovorile 23.08%. Edna, odnosno 7.69% izjavila deka e dol`na 
sekoja ve~er da mu nosi po 7.000 do 10.000 denari. 

Vo ovoj del od razgovorot povtorno se nametna zaklu~okot 
deka ispitanicite (so odredeni isklu~oci) ne mo`at da go odvojat 
momentot na ona {to vo narodot e poznato kako ,,isplata na 
makroto”, bidej}i istoto ne go do`ivuvaat kako takvo. Nivnata 
percepcija na situacijata e deka vo toj partnerski odnos, tie se 
zadol`eni da zarabotuvaat za semejstvoto, me|utoa toj kako ma` i 
stolb na semejstvoto treba da gi dobie i raspolaga so parite. 
Spored vostanoveniot sistem na vrednosti i raspredelba na 
ulogi, vakvata situacija e prifatena kako normalna/voobi~aena. 
  
“Ne mu davam ni{to, za mojte deca, za mojta ku}a, gi ranam.” 
 
“Site mu gi davam… a gi tro{ime zaedno.” 
 
“Pa ne znam, zaedni~ki gi tro{ime.” 
 
“Po pola ja delime, ne mo`am da ka`am deka eve mu ja davam cela. 
Po pola, zaedni~ki.” 
 

Sekako, se poka`a deka postojat i isklu~oci, odnosno 
situacii vo koi devojkata nema razvieno partnerski odnos so 
za{titnikot/makroto tuku vo bukvalna smisla raboti za nego i e 
dol`na da odvojuva odreden procent za nego ili vo sprotivnost e 
fizi~ki maltretirana. 

Me|utoa, evidentno e deka, bez razlika dali se raboti za 
partneri ili rabotodavci, 80% od ispitanite ja davaat ili ja 
delat zarabotkata, taka da voglavno najgolem del od vremeto se 
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bez sopstveni sredstva za egzistencija i zavisat od voljata na toj 
{to raspolaga so parite.  

Za vakvata situacija posredno svedo~i i terenskiot tim koj 
raboti so devojkite na sreduvawe na odredena dokumentacija ili 
zdravstveno osiguruvawe {to podrazbira podmiruvawe na 
odredeni administrativni tro{oci za koi naj~esto zasegnatite 
tvrdat deka nemaat mo`nost da gi podmirat. Istoto se projavuva i 
vo situacii koga treba da se plati zdravstven pregled, u~ili{en 
pribor za decata itn. Li~nite kontakti i direktnoto 
nabquduvawe na teren imaat poka`ano deka voglavno licata koi 
raspolagaat so parite na devojkite, povtorno vodej}i se od svoj 
sistem na vrednosti istite gi tro{at na alkohol, droga, kocka, 
ili brkawe sopstven biznis, taka da osven za hrana i ubava obleka 
({to povtorno vlijae na atraktivnosta i pogolemata mo`nost za 
zarabotka) nemaat interes da odvojuvaat za drugo. 

Intervjuata so seksualnite rabotnici, kako i sekojdnevnoto 
nabquduvawe na teren, potvrdi deka istite kontinuirano trpat 
fizi~ko nasilstvo od strana na nivnite partneri/za{titnici. 
  
“Me ima tepano, {amari mavano.” 
 
“Me tepa{e za pari, i za droga se tepavme, i taka.” 
 
“Saka{e da me izgori, me zavrza za drvo, i okolu mene drva 
naredi. Da ne be{e ....., mo`e ja znae{, ona be{e so de~koto so 
kola, i taa pomogna, i taka.” 
 
 “Pa ponapred me tepa{e, pa i so zborovi, sega izbegava da me 
maltretira, da se karame.” 
 

Me|utoa najgolem del od niv nao|aat opravduvawe za toa 
nasilstvo baraj}i ja vinata kaj sebe, tvrdej}i deka samite toa go 
zaslu`uvaat, ili gledaat na istoto kako na bra~na kavga, odnosno 
voobi~aena pojava vo sekoja vrska/zaednica kade ,,ma`ot go vodi 
glavniot zbor”. Tradicijata, neramnopravnata i nametnata uloga 
na `enata vo semejstvoto koja seu{te e prisutna vo mnogu 
zaednici vo Makedonija, semejnoto fizi~ko ili psihi~ko 
nasilstvo kako del od taa tradicija, mo`ebi dopolnitelno 
optovareno so su{tinata na dejnosta {to ja vr{at go nao|ame i 
me|u seksualnite rabotnici. 
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“Samo ponekoga{… Zo{to mo`e i jas sum bila kriva.” 
 
“Se de{ava ponekoga{ da se skarame.” 
 

Od ispitanite KSR, samo 2 izjavile deka nemaat seksualni 
odnosi so svojot za{titnik/makro, dodeka ostanatite potvrdile 
deka redovno imaat seksualni odnosi so niv. 

Me|utoa, zapra{ani dali koristat za{tita/kondom pri tie 
seksualni odnosi, samo 2 izjavile deka ponekoga{ koristat, a 
ostanatite ne koristat nikoga{. So toa naj~esto poka`uvaat deka 
se bliski, deka se poznavaat i si veruvaat, najverojatno sakaj}i da 
ja odvojat rabotata od intimata: 
 
”De~ko mi e.” 
 
“Ne, ~ist e.“  
 
“Go poznavam deka e ~ist.” 
 
“Koga }e dojdam od rabota }e se istu{iram se so {amponi. A ne e 
zarazen. Koga }e dojde do toa ne svr{uva vo mene, pazi.”  
 

Ili pak razmisluvaj}i samo vo nasoka na spre~uvawe na 
nesakana bremenost se pravdaat:  
  
“Ne e ploden.” 
 
“Ne saka on, a i nemo`am da ostanam bremena zatoa {to zimam 
roba (heroin).”  
 
“Ne svr{uva vo mene, a i pijam tableti protiv bremenost” 
 

Tokmu ovoj na~in na odnesuvawe ne soo~uva so visok stepen 
na nesakani bremenosti pome|u KSR koi rabotat na ulica, dodeka 
sostojbata so seksualno prenoslivi infekcii seu{te n& e 
nepoznata zaradi nesistematskoto testirawe.  

Seto gore navedeno naveduva na zaklu~okot deka pri 
kreiraweto na programi koi se odnesuvaat na seksualnite 
rabotnici neminovno moraat da bidat razgledani i opfateni i 
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nivnite intimni partneri i za{titnici koi preku modelite na 
nivno odnesuvawe, stepen na svesnost i informiranost za HIV, 
SPI i za{tita direktno vlijaat na ranlivosta na KSR vo odnos 
na najrazli~ni aspekti. 
 

8. 5. Policija 
 

Osven klientite, intimnite partneri i makroata, 
policijata e edna od najva`nite grupi od interes za seksualnite 
rabotnici. 

Policijata mo`e da vlijae pozitivno ili negativno na 
seksualnata rabota na pove}e nivoa: 
- Preku mo`nosta za namaluvawe na nasilstvoto vrz seksualnite 

rabotnici so soodveten odgovor na toa nasilstvo. Nasilstvoto 
i ograbuvaweto na seksualnite rabotnici e redovna pojava 
tokmu poradi toa {to klientite ili makroata se svesni deka 
mnogu retko se prijavuvaat, gonat i kaznuvaat za storenoto. 
Dokolku policijata sovesno i soodvetno reagira na prijavite 
za nasilstvo i raboti na kaznuvawe na istoto, od edna strana 
seksualnite rabotnici }e se motiviraat redovno da gi 
prijavuvaat takvite nastani, a od druga strana vr{itelite na 
nasilstvoto }e stanat svesni deka mo`at da bidat i kazneti 
zaradi storenoto;  

- Preku odnosot kon zdravstvenite i socijalnite programi 
naso~eni kon seksualnite rabotnici - mo`nosta od apsewe, 
priveduvawe i spre~uvawe na aktivnostite na terenskite 
rabotnici, {to podrazbira direktno vlijanie vrz dostapnosta 
na informacii, kondomi i servisi za seksualnite rabotnici, 
menaxerite na klubovite i lokalite i drugite zainteresirani 
strani; 

- Kako potencijalen rizik za praktikuvawe rizi~en seks 
dokolku se pregovara so klientite vo strav od pojava na 
policija. Vo takva situacija pregovaraweto se odviva zabrzano 
so {to ne se ostava dovolno vreme za pregovarawe za 
praktikuvawe bezbeden seks, i dokolku postoi strav da ne se 
izgubi klientot po~esto se popu{ta dokolku istiot insistira 
na rizi~en seks;  

- Vo sredini kade seksualnata rabota e zabraneta ili krajno 
stigmatizirana, poseduvaweto/~uvaweto na kondomi mo`e da 
bide iskoristeno kako dokaz deka liceto e seksualen rabotnik 
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ili deka vo lokalot se nudat seksualni uslugi, {to mo`e da 
dovede do izbegnuvawe na nosewe kondomi ili zabrana za 
~uvawe kondomi vo lokalot/klubot kade se odviva seksualnata 
rabota. Istoto se odnesuva i za informativni bro{uri, 
lifleti i sli~no, so {to direktno se vlijae na mo`nosta za 
praktikuvawe bezbeden seks; 

- Vo sredini kade policijata pravi ~esti racii, gi sobira i 
brka devojkite od mestoto kade rabotat, kade vidlivo e 
prisutna so {to vlijae na brojot na klientite, ili tamu kade 
devojkite kontinuirano trpat psiho - fizi~ko nasilstvo od 
strana na pripadnici na policijata, seksualnite rabotnici 
~esto ja menuvaat lokacijata na deluvawe, se povlekuvaat na 
mesta nedostapni za policijata i ne se zadr`uvaat podolgo 
vreme na isto mesto. Za `al, vo situacija kade tie se 
nedostapni za policijata isto taka se te{ko dostapni i za 
socijalnite ili zdravstveni rabotnici, so {to istite te{ko 
mo`at da se identifikuvaat, vklu~at i sledat vo ramkite na 
postoe~kite programi. Na toj na~in se stvaraat skrieni i 
te{ko dostapni grupi so zgolemen rizik za razvivawe 
razli~ni modeli na rizi~no odnesuvawe;  

Odnosot na policijata kon seksualnite rabotnici vo 
najgolema merka zavisi od zakonskata regulativa na seksualnata 
rabota vo edna zemja.  

Dokolku seksualnata rabota e zabraneta i se tretira kako 
krivi~no delo (vo zemjite od Bliskiot Istok i delovi od SAD), 
policijata prezema represivni merki vo soglasnost so zakonite 
pri spravuvaweto so istata.  

Dokolku seksualnata rabota zakonski se tolerira ili 
ignorira (vo najgolem del od zemjite vo Evropa) policijata 
povtorno bi trebala da se odnesuva vo soglasnost so zakonite. 
Me|utoa, vo najgolem del od zemjite policijata mnogu pove}e od 
samite zakoni odlu~uva/determinira kako seksualnite rabotnici 
}e bidat tretirani. Zna~i bez ogled na zakonskite re{enija 
seksualnite rabotnici prijavuvaat koristewe na represivni 
merki i diskriminacija od strana na policijata pri {to se vr{i 
i grubo kr{ewe na nivnite osnovni ~ovekovi prava. 

Vo zakonskata regulativa na R.Makedonija vr{eweto, 
odnosno vpu{taweto vo seksualna rabota pretstavuva prekr{ok 
protiv javniot red i mir (~l. 27 od Zakonot za prekr{uvawe na 
javniot red i mir na R.M, posledni izmeni vo 1984), dodeka 
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odredeni drugi dejstvija povrzani so seksualnata rabota 
(podveduvawe, naveduvawe, pottiknuvawe, ostvaruvawe 
zarabotuva~ka preku ovozmo`uvawe na dobivawe seksualna 
usluga) se tretiraat i kaznuvaat kako krivi~ni dela (~l. 191 od 
Krivi~niot zakon na R.M, 1996).  

Zna~i zakonski seksualnite rabotnici ne se tretiraat 
krivi~no tuku prekr{o~no i nemaat tretman na kriminalci. 
Posledovatelno nitu policijata ne bi trebalo da gi tretira kako 
takvi, tuku ovlastuvawata predviduvaat dokolku istite bidat 
fateni vo akt na vr{ewe seksualna rabota (,,na delo”) da bidat 
kazneti so pari~na kazna ili kazna zatvor do 60 dena. Za `al, 
soznanijata od teren i praksata poka`uva sosema sprotivno. 
Istoto go potvrdija i intervjuiranite. 

Vsu{nost, odnosite so policijata na ulica vo Skopje 
pretstavuva tema za koja ispitanicite najmalku sakaa da 
zboruvaat, davaa povr{ni ili kontradiktorni izjavi, vidlivo 
ispla{eni od toa dali informaciite }e bidat preneseni nekade, 
mo`ebi vo samata policija. Se poka`a deka policijata 
pretstavuva najgolem avtoritet i izvor na strav za seksualnite 
rabotnici na ulica, mnogu pogolem od stravot od klientite ili 
makroata od koi kako {to se gleda vo prethodnite poglavja trpat 
kontinuirano nasilstvo. Toa sekako mo`e da se objasni so faktot 
deka seksualnata rabota pretstavuva nelegalna aktivnost 
odnosno prekr{ok za {to se svesni, no sekako se dol`i i  na 
iskustvata koi gi imale so pripadnici na policijata. 

52.63% od ispitanite izjavile deka policijata (porano ili 
sega) verbalno ili fizi~ki gi maltretira na ulica, 42.1% 
izjavile deka nikoga{ ne bile maltretirani od policija, a 5.27% 
ne odgovorile na pra{aweto. 
 
“Koga se na dol`nost vre|aat: kako go pu{i{, u koja poza ovo- 
ono, vre|aat…’’ 
 
“Ponapred, da… Me mavaa, ne mi davaa tuka da rabotime.” 
 
“Nekoga{ }e ni ka`uvaat - begajte od drugata strana, i nie }e 
izbegame od drugata strana. Ili }e ni vikaat - rabotevte, ajde 
sega da ne ~astite pivo. A nie }e ka`eme - nemame pari, mo`e li 
pokasno da ve po~astime. I aj da se trgnete od tuka..” 
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“Ponekoga{ }e ne fatat, i parite }e ni gi zemat, }e ni zapi{at 
izjava, i ni{to.“ 
 
“Predv~era ja onadile V, ne smeal on, ako ja najdel kako se 
fiksira na toa mesto, ne smeel gola da ja vadi i da ja pretresuva, 
treba{e vo stanica da ja nosi.” 
 

26.32% izjavile deka istite maltretirawa gi trpat i vo 
stanica, koga gi priveduvaat, 42.1% istite od prethodnoto 
pra{awe, izjavile deka policijata ne gi maltretira nitu vo 
stanica, a 31.58% ne sakale da odgovorat na pra{aweto.  
 
“Da, mnogu me tepale, i 24 ~asa me zadr`ale, me tepale i taka… 
Ne maltretiraat kako da ne sme lu|e.” 
 
“Poznatite policajci, {to gi znaeme, ne ne maltretiraat tolku. 
Ali ovie novi u stanica {to se..” 
 

Pritoa evidentno e, i od li~nite izjavi, no i od izjavi na 
onie koi se na{le vo uloga na svedok, deka osobeno podlo`ni na 
maltretirawe se seksualnite rabotnici koi voedno upotrebuvaat 
droga. Dvojnata stigma i dvojnata ranlivost na ovaa kategorija na 
seksualni rabotnici se ogleda i vo dvojniot stepen na nasilstvo 
{to go trpat. 
 
“Ne tepaat vo policija, nekoga{ ne zatvaraat. A nie narkomani, 
od strav }e priznaeme i toa {to ne sme go pravele.” 
 
“Da, me imaat maltretirano, sum bila vo ...., mislele deka sum 
narkomanka. Me pretresuvaa da mi najdat roba.” 
 

Vo nekoi od izjavite se pojavuva informacija deka pri 
priveduvaweto se slu~uva “so rakavici vaginalno da im brkaat”, 
me|utoa za toa li~no nikoj nema posvedo~eno, tuku izjavite se 
odnesuvaat na slu{nati informacii od drugi devojki, pri {to 
nikoj ne znae{e da objasni so koja cel im “bilo vaginalno 
brkano”. 

Zapra{ani dali nekoga{ im bilo pobarano da imaat seks so 
policaec vo zamena za osloboduvawe pri priveduvawe vo stanica, 
26.32% odgovorile potvrdno, 10.53% negirale, a 63.15% ne dale 
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odgovor na pra{aweto, odnosno ne sakale da diskutiraat za toa. A 
potoa zapra{ani dali voop{to na ulica im bilo pobarano 
besplaten seks od policaec - 84.21% potvrdile, a 15,79% negirale.  
 
 “Da, i toa pred 3 dena, i toa bez pari, re~e - ako ne mu dadam, tuka 
nema da se vratam.” 
 
“Dova|aat tuka, i vikaat- ajde so nas. Nekoga{ milum, nekoga{ 
silum.” 
 
“Eden policaec od ------------ ja {to go znam, sum morala da idam od 
strav so nego, oti go znam, golem ~ovek e vo stanica.” 
 
“Od ----------- stanica… bev so nego, ama ne mi plati… da, da, be{e 
oble~en vo uniforma.” 
 
“Ponekoga{ doa|aat bezveze, dojdi aj da napravime odnos, koj }e 
znae…da mi go lapne{, da mi go pu{i{, edna{ka vamu, tamu i 
raboti.” 
 
“^etvorica (rezervisti)…I pu{ewe i ebewe… (i na kraj ti 
platija?).. Ne, i u{te {to gi imav, i tie parite mi gi zemaa.” 
 
“Ne znaev deka e policaec, normalno me ponudi za pari. Bez 
uniforma (be{e). (ti poka`a li legitimacija?) Ne, otposle, od 
koga po~nav da vikam, ne sakam, da se trgam, otposle mi poka`a 
legitimacija.” 
 
“Im dadov od strav, pi{tolot u raka, kaj }e odam.” 
 
“Da, puno imalo. Vo mesecot 2-3 pati imalo.” 
 
“]e ti poka`e zna~ka, ako si svesna deka mo`e{ da mu se dere{, 
sega znam, ne mu se pla{am ve}e, }e mu re~am - ako si tuka blisku 
od ovaa stanica, i so sila mo`e{ da me privede{, i… a mo`e{ i 
da mi plati{, a seks so sila ne mo`e{ da ima{ so mene. (Porano 
im se pla{e{e?) Ne sum znaela {to zna~i zna~ka.” 
 

Pritoa licata koi iznuduvaat besplaten seks podednakvo 
doa|aat i uniformirani, no i vo civilna obleka, koristej}i gi 
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slu`benite legitimacii kako dokaz i zakana deka se pripadnici 
na policija. Naj~esto, ako ne i vo site slu~aevi, policajcite go 
dobivaat toa {to go sakaat od devojkite koristej}i go nivniot 
strav od priveduvawe, odmazda, ili navlekuvawe na gnev {to bi se 
odrazilo vo idnina.  

Posledovatelno, tokmu zaradi istite pri~ini, vakvite 
nastani mnogu retko se prijavuvaat vo policija, ili duri i koga 
se prijavuvaat, kolegite policajci {titej}i gi me|usebnite 
interesi, ne reagiraat na istite nitu potegnuvaat istraga i 
progon.  
 
“Ne. (zo{to?)…Zo{to tie mi pretat, ako go prijavam, te{ko si na 
mene.” 
 
“Ne, ne sum go prijavila zo{to e on tamu vo policija kako 
komandir na oddel, i ne sum smeela.” 
 
“Ne, se pla{ev, imav strav, me predupredija.” 
 
“Edna{ka imam prijaveno dvajca xandari, i ni{to… xandari 
civili i zna~ki poka`aa… ne znam od koja stanica bea, i gi 
prijaviv vo ---------. Edniot tamu re~e deka - ni{to ne mo`eme da 
napravime, bidej}i da te odneseme na test ti nema{ sperma od niv, 
kako vtoro oblekata da ti e iskinata, a kako treto ne gledam 
nigde grebnatinka, zna~i samovolno si dala. Pa normalno, velam, 
koga me butnale vo kola, jas sama, oni dvajca.”  
 

Od poslednava izjava se gleda deka nadle`nite lica 
voop{to ne napravile obid da utvrdat dali prijavata e la`na ili 
vistinita preku upatuvawe na lekarski pregled, tuku so 
samovolno davawe zaklu~ok, ne otvorile nitu slu~aj, so {to 
izvr{ile grubo kr{ewe na osnovnite ~ovekovi prava na 
ednakvost i ednakov tretman pred zakonite. 

Vakviot odnos na policijata gi demotivira devojkite da gi 
branat svoite prava preku nadle`nite institucii, so {to od 
druga strana, kako vo magi~en krug, se motivira samoto nasilstvo 
i povtornoto kr{ewe na ~ovekovite prava. Voedno se gubi 
doverbata vo instituciite na vlasta, se vr{i povlekuvawe, 
izolirawe i marginalizirawe na cela edna op{testvena grupa.  
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Taka da, zapra{ani dali vo slu~aj koga trpat nasilstvo na 
ulica (od klient, partner i sl.) baraat pomo{ od policija 31.15% 
izjavile deka ne baraat pomo{, trgnuvaj}i tokmu od nedoverbata 
deka istite }e reagiraat na povicite za pomo{: 
 
“Nemame {ansi, koj }e ne doslu{a, }e isko~ime deka la`eme.” 
 
“Ne, nikojpat ne smee{ ni da bara{, }e te fatat na delo, }e te 
privedat.” 
 
“Ne, za xabe. Puno devojki od tuka prijavuvale, i im rekle - sami 
si go barate, {to barate tamu, {to ima da se prijavuva.” 
 

63.15% izjavile deka imaat barano pomo{ od policijata vo 
slu~aj na napad ili nasilstvo, pri {to iskustvata se razli~ni. 

50% od niv izjavile deka policijata voop{to ne reagirala 
na nivnite prijavi: 
 
“Ne reagiraat… Nikako.” 
 
“Dosega niedna{ka mi nemaat pomognato.” 
 
“I ti si kriva, mora{ li da ide{ tamu, koj ti e kriv…” 
 
“Ti vika - sama }e si go re{i{ problemot.” 
 

Dodeka 50% izjavuvaat deka ponekoga{ policijata 
soodvetno reagira na prijavite: 
 
“Da, bev kaj S doma, ~etiri, pet dena doma me dr`e{e tamu. I 
dojde policija, intervenira{e i sega on je vo zatvor.” 
 
“Ma nekoi reagiraat dobro sprema nas, ni pru`aat pomo{.” 
 
“I ovie {to bile, kako rezervisti, i oni me za{tituvaa od edni, 
im poka`aa legitimacija, i oni se trgnaa na strana.” 
 

Me|utoa, pozitivnite reakcii sepak ne se javuvaat kako 
redovni pojavi, tuku incidentni, {to najmnogu zavisi od liceto 
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koe e na dol`nost i negovite li~ni stavovi (pozitivni ili 
negativni) kon seksualnite rabotnici. 
 
“Nekoi od niv se anga`iraat, nekoi ne. A i oni si baraat posle da 
imame odnosi so niv.” 
 
“Nekoga{ reagiraat na vreme, nekoga{ ne. A pove}eto ne. I posle 
vikaat pa zauzeti sme bile.” 
 

I raciite se redovna pojava na ulica. Zavisno od periodot i 
tekovnite akcii na policiskite edinici, ponekoga{ raciite se 
slu~uvaat redovno, a ponekoga{ vo interval od nekolku meseci. 

Zakonskata osnovanost na priveduvaweto i baraweto 
informaci bez nalog ili pismena pokana ne e tema na ovaa 
studija, taka da fokusot be{e staven na toa {to se slu~uva pri 
vakvite racii. 

Spored izjavite, pri raciite voglavno gi sobiraat site ili 
pogolem del od licata {to se vo toj period na ulica, gi nosat vo 
stanica, gi dr`at po nekolku sati najmalku, im gi zimat parite, 
im izdavaat potvrda za toa i voglavno baraat informacii od niv. 
Informaciite {to gi baraat se odnesuvaat na toa {to se slu~uva 
na ulica, koj i kade krade, koj koristi ili preprodava droga i 
sli~no.  

Povtorno kako posebna cel na policijata pri raciite se 
javuvaat seksualnite rabotnici koi upotrebuvaat droga, koi 
po~esto od drugite se sobiraat od ulica i podolgo se dr`at vo 
stanica. Me|utoa ispitanicite ne sakaa da davat podetalni izjavi 
za toa {to to~no se slu~uva na tie ispituvawa, kakov tip na 
informacii se baraat od niv, i dali vo nasoka na iznuduvawe 
informacii se izlo`eni na nasilstvo, ucena i tortura.  
 
 “Ne dr`at tamu, ne zapi{uvaat… ne dr`at do 12~, 1~ vo no}, 
nekoi `enski gi dr`ele do sabajle, a mene me dr`ele do 11~, 
12~,1~ vo no}..” 
 
“]e ni zemat ime i prezime, }e ne dr`at 5-6 saati i }e ne pu{tat. 
Pra{uvaat {to se slu~uva tamu dole - koj kradat, koj se so 
droga…” 
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“Tamu ne pra{uvaat dali sme narkomanki ili ne. (I ako ste 
narkomanki {to?) Pa gi zadr`uvaat malku pove}e, pa ne znam, 
po{to jas ne sum narkomanka i ne znam {to pravat tamu.” 
 
“Ne nosat u stanica, ne pra{uvaat koj krade koj ne. Da rabotime 
za niv. I ti veli, i ti si bila so nego, mada i da ne sum bila so 
nego. A kolku da znam deka nekoj krade, jas ne smeam da ka`am..”    
  

Od dobienite iskazi mo`e da se uvidi deka nedore~enostite 
i prazninite vo zakonskata regulativa za seksualna rabota vo 
Makedonija, potkrepeno so li~nite predrasudi i 
diskriminacijata kon seksualnite rabotnici doveduvaat do 
koristewe na represivni merki od strana na policijata i grubo 
kr{ewe na osnovnite ~ovekovi prava zagarantirani vo Ustavot 
na R. Makedonija - pravo na ednakvost i ednakov tretman pred 
zakonite, zabrana na diskriminacija, zabrana za ne~ove~ko, 
poni`uva~ko i degradira~ko odnesuvawe i tretman.  

        Vo tekot na intervjuiraweto dobivme i svedo{tvo za 
edno grupno siluvawe koe go izvele lica pretstavuvaj}i se kako 
policajci. Ona {to e simptomati~no vo ovoj slu~aj e  negoviot 
epilog - i pokraj postoe~kite dokazi i postoeweto na svedok, 
sepak slu~ajot od nepoznati pri~ini nema pozitivna zavr{nica 
za o{tetenata strana : 

 
“Trojca mi izlegle od pozadi, mi vika deka e policija, Jas mu 
vikam de~ko ako si policija - vikni kombi jas }e se ka~am, ako sum 
napravila ne{to. A oni me gurnaa, me stavija so sila i me noseja 
nakaj ........, prvijot most odma tuka, do desnata strana ima edna 
ku}a, tuka me stavile vo edna soba. I eden po eden, me nateraa da 
mu go pu{am, od g’z, od pi~ka, sve i toa bez kurton. Poslem edniot 
otidel pa drugiot do{ol, a eden {to be{e najdebel, toj najvi{e 
me maltretira{e. Katilski me tepal, plus parite mi gi zemal, 50 
marki. I sabajle on re~e ~ekaj tuka da zemam kolata da te nosam 
nazad. A ja zastanav kamion , po patot stopirav nakaj Idrizovo. 
Pred kapijata se simnav rekov vaka i vaka siluvana sum od edni, 
ve molam viknete policija i oni mi rekle sedi tuka. A sedev tuka 
vnatre so policajcite. Viknale policija od ....., dojde kombe me 
zemale tamu me odnele oni gledale tamu znae{ deka nemo`ev o~i 
da otvoram, mi se spie{e maltretirana. Dojde komandirot i me 
pra{uva dali go znae{ mestoto. Da, i gi nosev na toa mesto kade 



 49

me nosele. Ba{ eden star gledal, koga me stavile tie vonatre, od 
prozor. I vikam tuka e ku}ata, a toj ~ovekot im re~ol ako gi 
barate tie edni de~ki v~era bile tuka so edno devoj~e, ja vle~kaa. 
I otidovme kaj eden hotel natamu ima eden magacin, tamu 
rabote{e eden nivni drugar. A tie me odnele tamu za da poka`at 
deka imaat `enska. I otidovme tamo, de~koto gi ka`al imiwata 
deka bile tuka. Se vrativme vo stanica, zna~i gi zimale  i 
de~kite, zna~i site gi fatile. Gi zemala policija, u kombe gi 
donele u stanica. I sega me ispra{uvaat u stanica pred niv da 
zboruvam  - taka mi napravile. I dojdel eden inspektor ne nosile 
so kola vo bolnica u kaj{to se zima spermi. I vlezev vonatre, ja 
se sramev deka be{e ma{ko, a on vika soble~i se, jas mnogu 
`enski gledav, pa tebe. Ja se soble~ov, plus i ga}ite bea so 
sperma, plus i maicata, oni mi svr{ija u usta, jas pluknav, plus i 
vonatre svr{ile. Inspektorot mi rekol da, ja najdovme spermata, 
od de~kite e. Pak me nosile u stanica i vi{e ni{to so niv, ne gi 
gledav, ni ni{to. Plativ advokat 500 marki. Advokatot nikakvi 
merki ne prezede. Ostaviv u{te eden advokat i vtoriot advokat 
posle mi vika{e - go bri{ele slu~ajot - nere{eno.’’ 
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8.6 Drogi  
 

Postoi kompleksna povrzanost me|u komercijalnata 
seksualna rabota i upotrebata na drogi, taka da e mo{ne te{ko da 
se definira i demonstrira pri~insko posledi~nata vrska pome|u 
niv. Kako i da e, obete gi povrzuvaat sli~ni inicijaciski 
faktori kako naru{uvawa vo semejstvoto, socio-ekonomska 
deprivacija, nisko nivo na obrazovanie, izlo`enost na fizi~ko, 
psihi~ko i seksualno maltretirawe vo detstvoto itn. 
 

Brojni se rizicite povrzani so upotrebata na drogi, 
osobeno so nivnoto injektirawe - zavisnost, HIV/SIDA, 
Hepatitis B i C, o{tetuvawa na venite, predozirawe itn. 
Seksualnata rabota na nekolku na~ini gi prodlabo~uva 
problemite i rizicite povrzani so upotrebata na drogi:  
- Prihodot ostvaren  preku davawe na seksualni uslugi vlijae 

vrz zgolemuvaweto na dnevnata doza i frekvencijata na 
upotreba;  

- Upotrebata na droga/alkohol vlijae vrz odnesuvaweto, odnosno 
pogolema e verojatnosta da KSR koi koristat drogi/alkohol 
prifatat seksualen odnos so klient/partner bez soodvetna 
za{tita (kondom) izlo`uvaj}i se na pogolem rizik, osobeno 
pri izrazen apstinencijalen sindrom (kriza); 

- Seksualnite rabotni~ki koi koristat drogi se poizlo`eni na 
pritisok i maltretirawe od strana na policijata, po~esto se 
priveduvaat i podolgo zadr`uvaat vo policiskite stanici; 

 
Vo ova istra`uvawe, poradi prisutnosta na scenata i 

posledicite koi gi nosi negovata upotreba, glaven akcent e 
staven na upotrebata na heroin me|u KSR. 
 

Od 19te ispitani~ki 52.63% (10) koristat heroin. 80% od 
niv go koristat sekojdnevno, 10% koristat edna{ nedelno.  

Naj~esto se koristi kafeav heroin ~ija ~istota i kvalitet 
varira. Cenata na 0.25 gr. heroin se dvi`i od 200 den. vo [uto 
Orizari do 500 den. vo drugite delovi na gradot. Zemaj}i vo 
predvid deka prose~nata dnevna doza  na ispitani~kite koi 
koristat heroin  iznesuva okolu 0.75 grama, izleguva deka 
komercijalnite seksualni rabotni~ki koi upotrebuvaat heroin 
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tro{at pome|u 30%-80% od svojot  prihod za da gi zadovolat 
dnevnite potrebi. 

Spored sprovedenite intervjua, 60% od ispitani~kite koi 
upotrebuvaat heroin zapo~nale da go koristat  pred da zapo~nat 
da davaat seksualni uslugi, odnosno zapo~nale da nudat seksualni 
uslugi za da dojdat do materijalni sredstva za nabavka na droga za 
sebe i - neretko za partnerot. 

Vsu{nost, postojat podatoci deka vo mnogu slu~ai i vo 
razli~ni zaednici makroata/partnerite gi naveduvaat 
seksualnite rabotnici da zimaat razli~ni drogi so cel polesno 
da manipuliraat so niv i nivniot profit.  

20% od ispitanicite vo Skopje izjavile deka zapo~nale da 
zemaat droga pod prinuda i toa od partnerot/makroto.  
 
“Koi se pri~inite da zapo~ne{ da zema{ droga? 
]otekot, kako koi. Me tepa{e ------- . 
Zna~i toj te tepa za da zema{ droga so sila. 
Da, so sila i sega sum zavisnik i sum zaqubena vo nea, vo drogata. 
Dali na nekogo toa mu go ka`a, dali pobara pomo{ od nekogo, go 
prijavi li vo policija? 
Ne smeam da ka`am zo{to od nego se pla{am - tepana sum mnogu. 
Ako ka`am treba od ovoj grad  da se iselam.” 

 
20% go naveduvaat qubopitstvoto kako glavna pri~ina; 

 
“Se fativ so eden narkoman, on zima{e, a ja od radoznalost 
probav.  
Toj li ti dade ili sama zema? 
Ne, sama jas zemav - sama sakav da probam - mi se uarni - i jas 
prodol`iv. 
Kako misli{, ti se uarni? 
Taka, ubavo mi dojde dejstvoto, me opu{ti, ednostavno ubavo mi 
dojde. Drugo e ~uvstvo, drugo e dejstvo, te tera na spiewe, ne 
misli{ na problemi, se ti e ravno.” 
 

10% od ispitani~kite drogata ja nabavuvaat od postojan 
diler, a 70% od razli~ni dileri, naj~esto posredno, preku 
za{titnikot/de~koto/makroto. Drogata naj~esto ja kupuvaat  vo 
,,pakovka’’ (0.25 gr. heroinski prav), no  slu~uva da 
makroata/partnerite na devojkite im nabavuvaat/davaat heroin 
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ve}e podgotven vo {pric, {to samo po sebe nosi zgolemen rizik  
od predozirawe (nepoznata ~istota, odnosno koncentracija na 
heroin vo podgotvenata doza), kako i od infekcija so krvno-
prenoslivi infekcii (kontaminacija na priborot pri procesot 
na podgotovka, kako i koristewe na ve}e upotreben pribor). 

^esta e pojavata na devojkite da im se nudi droga namesto 
pari kako nadomestok za seksualnite uslugi. Taka, 10.52% od 
ispitani~kite koi koristat heroin prifatile vakov vid 
kompenzacija, naj~esto so licata od koi ja nabavuvaat drogata vo 
situacii koga nemaat pari i pri apstinencijalna kriza. 
 
“Dali se slu~ilo da ti pobaraat seks za droga? 
Da, koga ne sam imala pare. 
Kolku droga ti dade za odnosot {to go imavte? 
Pove}e mi daval, za dva-tri dena da imam. 
Kolku pati se slu~ilo toa? 
Mnogu pati, kaj dileri.” 
 

Iako razmenuvaweto droga za seks e relativno ~esto so 
licata od koi nabavuvaat droga, seksualnite rabotni~ki 
izbegnuvaat da go praktikuvaat ovoj vid na razmena so klienti i 
nepoznati bidej}i se pla{at da ne bidat izla`ani, odnosno da im 
bide podmetnat nekvaliteten ili la`en heroin. 
 
“Dali se slu~ilo nekoj klient da ti ponudi droga namesto pari vo 
zamena za seksualni  uslugi? 
Da, ama jas sum go odbila, sum se pla{ela da ne mi pu{ti ,,sakal’’, 
mislam da ne e roba (heroin) tuku zemja.” 
 

10% od intervjuiranite KSR koristat heroin  isklu~ivo na 
folija, 60% heroinot go injektiraat, a 30% go koristat 
kombinirano, odnosno i na folija i go injektiraat.  

Site ispitani~ki koj injektiraat heroin, istiot go zemale  
najprvin preku preku cigara/na folija, a potoa preminale na 
injektirawe.  Periodot na premin  kon injektirawe se dvi`i od 2 
pa do 8 godini, {to e relativno dolg period sporedeno so 
prosekot na Skopskata korisni~ka scena (od 6 do 8 meseci). Nitu 
edna od korisni~kite koi go injektiraat heroinot ne go 
injektirala samata prviot pat, tuku toa go napravil drug 
(poiskusen) korisnik - partnerot ili  drugarka. 
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20% sami go podgotvuvaat (kuvaat) heroinot, 20% ja delat so 

drug, 40% kombinirano (i sami i ja delat), a 20% ne dale odgovor.  
Od onie koi izjavile deka ja delat, 50% ja delat so dru{tvo, 

16.66% so drugar, 16.66% so de~koto, a 16.66% ne odgovorile. Edna 
od interjvuiranite izjavila deka upotrebuva heroin zaedno so 
svojata majka.  

Heroinot se ,,kuva” (gotvi/sprema) so dodavawe voda i 
limontus, obi~no vo aluminiumsko  kapa~e od {i{e ili la`ica, 
se filtrira so ,,vle~ewe” na drogata so {pric preku pamu~en 
filter ili filter od cigara i se injektira vo vena. Spored 
intervjuiranite, pri  zaedni~ka upotreba podgotvenata droga  se 
deli naj~esto po ,,kuvaweto’’ so ,,predno polnewe’’ (celoto 
koli~estvo podgotvena droga se povlekuva so eden {pric, se stava 
igla na {pricot, iglata se vnesuva vo predniot  otvor na drug 
{pric i vo nego se vbrizguva odredenata doza) . Poretko se 
slu~uva sekoj so svojot {pric da ja povle~e dozata direktno od 
sadot vo koj e podgotvena drogata. 

[to se odnesuva do praktikuvaweto na pobezbedno 
injektirawe, 40% sekoga{ upotrebuvaat ~ista (nova) oprema, 20% 
ne koristat ~ista oprema, a 40%  od ispitani~kite ne dale 
odgovor na ova pra{awe.  

Opremata naj~esto ja dobivaat od terenskite rabotnici na 
HOPS ili kupuvaat {pricevi i igli od okolnite apteki, kade 
edna igla ~ini 2 denari, a {pric 7 denari. Spored izjavite na 
korisni~kite, tie iako svesni za rizikot, se prinudeni da 
upotrebat ve}e upotrebena oprema za injektirawe pri krizi, koga 
nemaat vreme da nabavat nova i vo docnite no}ni ~asovi, koga 
aptekite i Programata na HOPS  za razmena na oprema za 
injektirawe se zatvoreni. 

Vo odnos na tretmanot na heroinskata zavisnost, trgnuvaj}i 
od izjavite na intervjuiranite, nametnuva zaklu~okot deka KSR 
koi koristat heroin poka`uvaat nisko nivo na zainteresiranost 
i motiviranost za vklu~uvawe vo nekoi od postoe~kite programi. 
Postojat pove}e pri~ini za vakviot odnos, a me|u pozna~ajnite se: 

 
• Seksualnite rabotni~ki ~esto rabotat i za da go 

finansiraat koristeweto droga na partnerot, {to vo 
golema merka vlijae na li~niot kapacitet i motivacija za 
tretman; 
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• Nemaweto zdravstveno i socijalno osiguruvawe 
dopolnitelno go ote`nuva pristapot kon instituciite koi 
nudat tretman; 

• KSR gi nudat svoite uslugi do docna vo no}ta, a spijat preku 
den, taka da te{ko bi mo`ele da se vklopat vo dnevniot 
ritam na programite za tretman; 

• Programite za tretman nemaat posebni oddeli za `eni; KSR 
poradi ~estoto maltretirawe od lica so ma{ki pol se 
~uvstvuvaat neprijatno, te{ko sorabotuvaat i se mnogu 
zatvoreni kon ma{kiot personal; 

 
 
 

8.7 Okolina 
 

Koga se analiziraat i diskutiraat vzaemnite odnosi me|u  
neposrednoto socijalno opkru`uvawe i komercijalnite 
seksualni rabotni~ki, bitno e da se opfatat dve klu~ni nivoa na 
vlijanie. Prvoto nivo vklu~uva  faktori koi vlijaele, odnosno 
pridonele da liceto se vpu{ti vo davawe na komercijalni 
seksualni uslugi, a vtoroto nivo  se odnesuva na odnosot na 
okolinata kon istoto toa lice koe ve}e se vpu{tilo vo seksualna 
rabota. 

Sredna vozrast na zapo~nuvawe so seksualna rabota e 21 
godini, so raspon od 14 do 44 godini. 6 ili 31.28% od 
ispitani~kite zapo~nale so davawe seksualni uslugi kako 
maloletni lica. 

47.37% od intervjuiranite KSR ja naveduvaat bedata, 
odnosno lo{iot socio-ekonomski status kako direktna pri~ina 
za nudeweto na seksualni uslugi vo zamena za pari. 

Nedostatokot na sopstveni ekonomski resursi vo najgolem 
broj slu~ai e direktno vrzan so vlijanieto na neposrednata 
okolina odnosno semejstvoto. Tradicionalnata patrijahalna 
struktura na semejstvoto koja ja pozicionira `enata kako 
podredena i zavisna od ma`ot kako glava na semejstvoto, 
naru{enata semejna struktura odnosno nedostatokot od 
roditelska gri`a vo detstvoto, preranoto stapuvawe vo brak 
(naj~esto dogovoren – karakteristi~en za Romskata zaednica), 
sledeni od  niskoto  nivo na obrazovanie, odnosno 
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nekonkurentnosta na pazarot na trudot od edna strana,  i 
tranzicionite op{testveni tokovi sledeni od op{ta 
bezrabotica, besparica i limitirani mo`nosti za socijalna i 
op{testvena pomo{/poddr{ka od druga strana go formiraat 
klu~niot sklop na sostojbi i okolnosti koi ja prinuduvaat 
`enata da pribegne kon povremeno ili postojano razmenuvawe na 
seks kako izvor na sredstva za zadovoluvawe na osnovnite 
`ivotni potrebi. 
 
“Od nema{tija - po drugarki vamu tamu, po muziki, gledav para 
vamu tamu, drugo vo Jugoslavija be{e... Gledav kako jadat, kako 
pijat, po muziki. Jas toga{ nemav ni tatko ni majka. Bedno 
porasnav. (A ti saka{e da `ivee{ kako drugite lu|e {to 
`iveele?) Da. Gledav edna drugarka sve so pari, eden ja nude{e 
pari pred mene, a mene mi padnaa slatko parite. (I taka si 
po~nala) Da i po~nav i daqe. (Izvini vaka, dali tvojata nevinost 
ja izgubi vo prostitucija ili?) Ne, prvo bev ma`ena, on ima{e 
`ena, a star ~ovek be{e 80 godini, vo Kosovo me dadoa. Imav 15 
godini, a toj 80. Kaj nas Romite ne se gleda ni staro ni mlado. 
Ponapred  nema{e da se gledame so de~ko, da, mi najdoa eden ma` 
star i taka sedev tri meseci i pobegnav {to e star. I zatoa 
po~nav so drugarki i taka stanav prostitutka.” 
 

Ranlivosta na `enata vo edna rodovo-diskriminira~ka 
sredina kakva {to e patrijahalnata dramati~no se zgolemuva po 
razvod ili raskinuvawe na vonbra~na zaedninca. Vo uslovi na 
direktna zavisnost od ma`ot i ~esto izlo`ena na site vidovi 
semejno nasilstvo (vklu~uvaj}i go tuka i seksualnoto nasilstvo) 
`enata e stavena pred te`ok izbor – dali da prodol`i da go trpi 
nasilstvoto za smetka na kakva – takva ekonomska sigurnost ili 
da ja napu{ti bra~nata zaednica i direktno da se soo~i so 
moralnata osuda i neprifa}awe na okolinata koja po pravilo vo 
nea ja locira glavnata vina. Nemaj}i drugi mo`nosti za prihod 
(osven minimalna  socijalna pomo{ i/ili poddr{ka od 
roditelite i rodninite)  `enata e prinudena da pribegne kon 
seksualnata rabota, kako bi mo`ela da se izdr`uva sebesi i 
svoite deca. 
 

“Pa nema{tija, razvedena od ma`ot , pa nema na kogo da se 
obratam, pa sum morala.” 
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“Me navede od nemawe, imam tri deca, imam edno posvoeno, imam i 
kaj ma`ot deca, nemo`am da opstanam, sve {to imav prodadov, 
dodeka mo`e{e majka mi me pomaga{e, vi{e nemam izlaz, zatoa.” 
 
“Tri godini se zanimavam so ovaa rabota, otkako otide ma` mi 
zatvor. 
(A zo{to e ma` ti vo zatvor?) 
Ja siluval }erka mi. 
(Kolku godini ima{e devoj~eto?) 
17  godini 
(Kako ti li go fati?) 
Jas go fativ i plus policija i taka.” 
 

26.31% od ispitani~kite ja naveduvaat, odnosno vrzuvaat 
upotrebata na droga so nivnoto involvirawe vo seksualna rabota, 
vodeni od sekojdnevnata potreba za droga odnosno materijalni 
sredstva za nejzina nabavka, naj~esto navedeni/naterani od  
prijateli/partneri so koi zaedno koristat droga ili drugi 
postari seksualni rabotni~ki koi koristat droga.  
 

“(Koi bea pri~inite {to te nateraa da zapo~ne{ so ovaa rabota?) 
Drogata, koi drugi.” 
 
“Me nau~i edna drugarka da stopiram koli - stopiraj koli non-
stop, stopiraj za da ima{ pari za roba.” 
 
“Pa toj eden drugar -----  me odnese kaj  -------  i tamo vidov deka 
ima droga... I posle toa po~nav da idam sama, da mi dava droga. 
Edna{ka, tapa izdrogirana mi najde eden stranec, 3000 den.  I 
taka me izla`a, eveti eden stranec, zavr{i edna partija, }e si 
zeme{  3000 denari, }e ima{ i za droga - i za roba i za garderoba. 
Namesto da krade{ od doma, vaka mo`e{ da se snabduva{.” 
 

10.53% (2) od intervjuiranite zapo~nale da davaat seksualni 
uslugi pod  pritisok ili direktna prinuda od partnerot 
(makroto), vrzano ili nevrzano so upotrebata na droga.  
 

“Pa, u vezi de~ko mi, mu trebaa parite za droga. Prviot pat taka 
on mi najde za droga. Pa posle samata izlegov. Radi nego.”  



 57

“So sila  --------  me natera. Jas sum bila konobarka, on ide{e u 
kafana. Me izvadi od kafanata i mi re~e deka }e rabotam na ova 
mesto. Prvpat bevme kaj fakultetot posle mi nao|a{e 
mu{terii...” 
 

Tradicionalno, okolinata ima negativna percepcija kon 
seksualnata rabota kako nemoralna pojava i seksualnite 
rabotni~ki  imaat mnogu nizok op{testven status {to se 
odrazuva na nivniot sekojdneven `ivot. 

Otfrlaweto i izbegnuvaweto od semejstvoto i prijatelite, 
iznajmuvaweto na stan ili soba za `iveewe, pronao|aweto na 
druga rabota nadvor od seksualnata rabota, vospostavuvaweto na 
intimni i semejni vrski bi mo`elo da bide problem dokolku 
okolinata znae deka zainteresiranata strana se zanimava ili se 
zanimavala so seksualna rabota. 

Stravuvaj}i od navedenoto, najgolem del od seksualnite 
rabotnici `iveat dvoen `ivot vo dva razli~ni sveta: svetot kade 
prodavaat seks, i li~niot/privatniot svet. Trudej}i se da 
opstanat i vo dvata sveta podednakvo, istovremeno vnimavaj}i da 
gi dr`at odvoeno, trpat kontinuiran psihi~ki stres koj pokraj 
zadravstvenite posledici povtorno se javuva kako faktor za 
pojava i na drugi oblici na rizi~no, no i op{testveno 
neprifatlivo odnesuvawe: zgolemena upotreba na alkohol, 
sedativi ili drugi vidovi na psihotropni supstanci. 

Potesnoto semejstvo na 36.84% intervjuirani znae deka tie 
nudat seksualni uslugi za pari. Odnosot na semejstvoto varira od 
intervjuirana  do intervjuirana od celosno otflawe i 
prekinuvawe na site kontakti so nea,  obidi i ubeduvawe `enata 
da se odvrati od seksualnata rabota (verbalni ili so primena na 
fizi~ka sila), do rezignacija, pomiruvawe i prifa}awe. Nekoi 
od semejstvata kako pogolem sram i problem go do`ivuvaat 
ra|aweto na vonbra~no dete od strana na intervjuiranata kako 
akt koj ja pravi nejzinata “nemoralnost” vidliva za okolinata,  
otkolku samoto nudewe seksualni uslugi na ulica.   

52.63% od ispitanite izjavile deka rodninite odnosno 
po{irokoto semejstvo i prijatelite znaat {to rabotat. Za 
razlika od potesnoto semejstvo, nivnite reakcii vo 100% od 
slu~aite se  negativni,  izrazeni preku  otfrlawe, omraza, 
omalova`uvawe, izbegnuvawe i upatuvawe na direktni verbalni 
navredi.   
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Na 94.74% od intervjuiranite seksualnata rabota im e 

edinstven izvor na sredstva za egzistencija.  
26.32.% bi  se otka`ale od seksualnata rabota dokolku 

najadat nekakva druga rabota.  
 
“Da ja ostavam drogata, ne bi idela nikad vi{e.” 
 
“I najgrozno neka e, ~ista~ka i {to i da e, samo da e pristojno, bi 
rabotela.” 
 
“Stabilna plata da imam i normalno da pre`iveam, da jadam i 
kirija da platam. (Kolku misli{ deka bi ti bilo potrebno, eve po 
tvoe da zaraboti{ za da pre`ivee{?) Do deset iljadi. Toa e sve 
sose kirijata. Deset iljadi, dvanaeset iljadi. Ima{ da 
pre`ivee{, za edna osoba.” 
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8.8 Ranlivost na seksualnite rabotnici kon 
prisilna seksualna rabota/seksualna 
eksploatacija / trgovija so lu|e 
 

Seksualnite rabotnici preetstavuvaat grupa koja zaradi 
prirodata i uslovite na svojata rabota, a osobeno predrasudite 
povrzani so istata direktno podlo`at na eden od najgolemite 
sovremeni problemi - na modernoto ropstvo na dene{nicata kako 
u{te se narekuva trgovijata so lu|e. 

Trgovijata so lu|e pretstavuva transnacionalen kriminal 
koj vo svojata su{tina go ima najgruboto kr{ewe na osnovnite 
zagarantirani i neotu|ivi ~ovekovi prava: pravoto na slobodata 
i sigurnosta na li~nosta, zabrana za tortura i ne~ove~ki 
tretman, zabrana za zasnovawe ropski odnos itn., a se so cel 
ostvaruvawe na ekonomski/finasiski profit za trgovcite so 
lu|e i nivnite sorabotnici. 

Trgovijata so lu|e e kompleksen me|unaroden problem koj 
poteknuva od drugi te{ki problemi povrzani so procesite na 
tranzicija, siroma{tija, konfliktni ili postkonfliktni 
periodi vo zemjata, korupcija, nedostig na mo`nosti pri {to 
sekoj sonuva i se nadeva na  podobra idnina kade vizijata za 
gradot vo odnos na seloto, i u{te pove}e vizijata za ,,zapad” kako 
ednakva mo`nost za sekogo doveduva do ranlivost i podlo`enost 
na la`ni vetuvawa i manipulacii koi ne retko mo`at da dovedat 
do trguvawe so cel eksploatirawe.  

So lu|eto (podednakvo ma`i, `eni i deca) se trguva zaradi 
najrazli~ni pri~ini, me|utoa sepak zemjite od svetot prijavuvaat 
deka naj~esto se trguva so devojki i `eni so cel seksualna 
ekploatacija, odnosno da se prisiluvaat na seksualna rabota, pri 
{to naj~esto se upotrebuvaat uceni, zakani, nasilstvo, tortura i 
drugi ne~ove~ki i degradira~ki merki. 

Trgnuvaj}i od gorenavedenoto, teoretski mo`e da se 
pretpostavi, a za `al toa i prakti~no se potvrduva deka osobeno 
ranlivi na seksualna eksploatacija se onie koi zaradi 
najrazli~ni pri~ini se re{ile ili se na{le vo situacija da 
svesno nudat seksualni uslugi za pari. Uslovite na rabota, a 
osobeno predrasudite deka tie koi ,,i taka ve}e se zanimavaat so 
seksualna rabota” ili ,,i bezdrugo toa go rabotat”, najlesno 
mo`at da se pridobijat ili ubedat, odej}i do tamu da se 
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pretpostavuva deka ,,pa tie toa i go zaslu`uvaat”, doveduva do toa 
da seksualnite rabotnici se osobena meta na trgovcite so lu|e. 

“Postojat podatoci od mnogu zemji za funkcioniraweto na 
vnatre{niot pazar na prostitucija, {to doveduva do zaklu~okot 
deka sinxirot na trgovija so seksualni rabotnici, mnogu ~esto 
zapo~nuva na lokalniot pazar. Svodnicite/makroata koi 
poseduvaat `eni lokalno i go kontroliraat vnatre{niot pazar 
na prostitucija, ~esto gi prodavaat ili gi prefrlaat od mesto vo 
mesto. Po nekoe vreme ovie `eni se prodavaat vo stranstvo.  

Postoi nedostig na razbirawe od strana na agenciite za 
javna bezbednost za postoeweto na me|uzavisnost vo borbata 
protiv nasilstvoto na `enite, vklu~uvaj}i go i nasilstvoto vrz 
seksualnite rabotnici i borbata protiv trgovijata so `eni za 
seksualno iskoristuvawe. Posledovatelno, trgovijata so `eni ne 
se spre~uva na vnatre{no nivo pred tie da bidat prodadeni vo 
stranstvo. 

Postoi isto taka nedostatok na razbirawe za problemot od 
strana na policijata. Policijata ve}e gi gleda stranskite `eni 
kako potencijalni `rtvi na trgovija so lu|e, no ima problemi vo 
primenuvaweto na istite standardi na lokalnite pazari na 
prostitucija. Postoi podatok deka policijata ~esto ja 
iskoristuva svojata pozicija za da sorabotuva so svodnicite i da 
napravi profit od lokalniot pazar na prostitucija. Od taa 
pri~ina tie nevolno se spravuvaat so pra{aweto na nasilstvo i 
vnatre{nata trgovija. 

Od druga strana, postojat primeri vo regionot kade 
policijata, pod izgovor deka se bori protiv trgovijata, 
sproveduva masovni racii bez prethodno pribirawe na 
neophodnite dokazi za sudski progon na trgovcite. Voobi~aeniot 
ishod od takvite racii e maltretirawe na `enite koi 
dobrovolno ili prisilno rabotat vo seksualnata industrija i 
nivnoto deportirawe, dodeka sopstvenicite na barovi, 
svodnicite i trgovcite ostanuvaat na sloboda.” (Trgovijata so 
lu|e vo Jugoisto~na Evropa, 2003, UNICEF, UNOHCR, OBSE i 
ODIHR) 

Vo odnos na trgovijata so lu|e, Makedonija dolgo vreme 
va`e{e za zemja na tranzit, odnosno zemja niz koja trguvanite 
lica minuvaat na patot kon zapadnite zemji, za vo poslednite 10 
godini i celokupnata situacija koja se slu~uva{e (voen 
konflikt, zatvoreni granici, koncentracija na stranski i 
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doma{ni voeni siili i sli~no) da premine vo zemja na 
destinacija za golem del na lica prete`no od Moldavija, 
Romanija, Ukraina i drugite biv{i sovetski republiki. 

Vo poslednite nekolku godini osobeno se debatira i za toa 
dali Makedonija ve}e premina i vo zemja na poteklo na trguvani 
lica, vnatre i nadvor od Makedonija, me|utoa stavovite okolu toa 
seu{te ne se usoglaseni. Nevladinite organizacii koi rabotat na 
terenot, koi deluvaat vo samite lokalni zaednici i 
pretstavuvaat prv identifikator i filter na se {to se slu~uva 
vo edna zaednica alarmiraat i predupreduvaat deka makedonskite 
dr`avjani, osobeno `eni i deca i toa kako podlo`at na trgovija 
so lu|e, dodeka oficijalnite vlasti toa go negiraat tvrdej}i deka 
za takvi slu~ai seu{te nemaat dobieno prijavi. 

Bez da navleguvame vo diskusija za toa dali vakvite 
oficijalni stavovi se realen prikaz na situacijata, i zo{to 
policijata ne dobiva oficijalni prijavi za slu~ai na trguvawe 
so lu|e od zemjava, a trgnuvaj}i od pretpostavkata deka 
seksualnite rabotnici koi rabotat na ulica, poradi niza 
faktori koi se obrazlo`eni vo site poglavja oddelno mo`at da se 
smetaat za grupa ranliva na trgovijata so lu|e (i vnatre{na i 
nadvore{na), sakavme da proverime dali seksualnite rabotnici 
na otvoreno vo Skopje se soo~uvaat so informacii ili li~ni 
iskustva vo odnos na ovoj problem i koi momenti mo`at da bidat 
sfateni kako indikatori za potencijalen rizik. 

Spored oficijalnite podatoci, trgovijata so `eni za 
seksualna ekploatacija vo Makedonija se odviva vo ilegalni 
bordeli i stanovi, poradi {to ispitanicite najprvo bea 
zapra{ani {to mislat za idejata da rabotat vo nekoi od 
ilegalnite javni ku}i namesto na ulica, i posledovatelno za 
nivnite iskustva so ponudi za rabota vo takvi lokali kako 
indikator za nivnite soznanija i stavovi {to mo`e da se zeme 
kako faktor na rizik vo odnos na zloupotreba i trguvawe. 

  68.42% ispitani~ki izjavile deka smetaat deka bi im bilo 
podobro dokolku svoite seksualni uslugi bi gi nudele vo nekoi od 
lokalite ili ilegalnite javni ku}i  namesto na ulica. Istite 
kako pri~ini za vakviot stav istaknuvaat deka tamu ne bi bile 
tolku vidlivi kako na ulica, zna~i i ne tolku direktno 
osuduvani, deka bi bile pobezbedni i za{titeni (od nasilstvo, 
policija, pa duri i vremenski nepogodi), i deka bi mo`ele da 
odr`uvaat li~na higiena, {to na ulica ne e vozmo`no. 
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Trgnuvaj}i od navedenoto nekoi od niv razmisluvat i 
posakuvaat otvarawe na legalni javni ku}i vo R.Makedonija: 
 
“Jas sum sakala novava vlada da ni otvori, ovie {to se 
Ministerstvo za zdravstvo podobro e da otvorat javni ku}i. Kako 
vo Germanija, mene mi e sram, utre, drugi den na ulica, tamu }e 
ima{ higiena, }e ima{ doktor, i dali si trudna, ili nekoja 
bolest. Koga }e bide{ utre na 60-70 godini koj }e te finansira, 
tamu odat site `eni vo penzija.” 
 

Na 31.58% od ispitanicite ve}e im bila ponudena rabota vo 
ilegalni ku}i/lokali, a na 47.37% od ispitani~kite im bila 
ponudena rabota vo zapadniot  i jugozapadniot del na Makedonija 
(Tetovo, Gostivar, Struga).  

 
“Mi ponudile vo Tetovo {ankerka, da mijam sadovi, ne znam 
makroto dali }e se slo`i. Toa be{e vo vo nedelata nave~er, toj 
be{e Makedonec, ne Albanec, vo Tetovo vo Centarot.” 
 
“Eve ima sega dve Romki rabotat tamu vo Tetovo, tuka na{i 
prostitutki, zatvoreni se negde ili dobrovolno oti{le, eve oni 
4-5 meseci se tamu. Tuka im be{e sram od policija i rodnini.” 
 

Del od niv ne gi prifatile ponudite, stravuvaj}i od toa 
{to mo`e tamu da se slu~i, {to potvrduva deka me|u niv kru`at 
informacii za prinudite i maltretirawata so koi mo`at da 
bidat soo~eni, iako istoto seu{te ne mo`at da go definiraat 
kako trgovija so lu|e. Intervjuata ne poka`uvaat dali vakavite 
informacii se rezultat na li~ni svedo{tva na poznati lica ili 
se sretnati vo mediumi i drugi izvori.  
 
“Mnogu mi nudele ama ja ne sum otidel. (Zo{to?) Zo{to sakale 
gazdite da tepaat i se. Da se i`ivqavaat, zatoa ne otidov.” 
 
“Lo{o e tamu, koj ide tamu vra}awe nema.” 
 
“Konobarka, od konobarka se znae, vo prostitucija, }e te fatat 
tamu i nema da dojde{ navamu.” 
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36.84% dobile ponuda za rabota nadvor od Makedonija. 
Zapra{ani za kakva rabota stanuva zbor, 3 odgovorile 
,,rabotni~ka”, 1 kako tan~erka, 1 kako prostitutka, 1 go naveduva 
mo`niot brak kako pri~ina, a 1 ne dala odgovor. 
 

“Mi nudele vo Turska, toj e Bosanec, ne mi se veruva, toj saka da 
me prodade vo javna ku}a, vo Turcija da rabotam, a posle {to }e 
pravam tamu ako gazdata me izbrka, vo Turska {to }e pravam.” 
 
“Jas si imam deca, malku podaleku si mislam, moram da bidam so 
niv, da gi izdr`uvam, nemaat tatko, ne bi go prifatila toa.” 
 

21.05% izjavile deka ve}e imaat prestojuvano vo ilegalni 
bordeli, prete`no vo Makedonija: 
 
“(Dali si bila nekoga{ vo javna ku}a?) Da. (Kade?) Vo Tetovo i 
Kumanovo, vo kafana kako prostitutka i konobarka. Na gazdata 
mu trebae pari, ako e 100 marki - 50 za nego, 50 za mene. Imalo i 
dve-tri drugi devojki.” 
 
“Kaj edna kaj {to `iveev pod kirija. Ona mi nose{e klienti i mi 
graba{e pari. A toa e javna ku}a, za toa znae i policija, tamu ide 
i narkomanka i kurva.” 
 

Pritoa, zboruvaj}i za prestojot vo ilegalni bordeli vo 
Makedonija, se soo~ivme so direktno svedo{tvo na `rtva na 
vnatre{na trgovija so lu|e, {to za `al, gi opravda na{te 
somnevawa deka seksualnite rabotnici se ranliva grupa vo odnos 
na trguvawe: 
 
“Znae{, mu du`ev na ---- pari i tamu me prodaval vo Gostivar. Ne 
znam za kolku pari me prodaval, zemal  pari za mene samo znam. 
I? 
I taka sedev tamu so tepawe, i eve, nekako se vrativ. 
[to, sama se vrati? 
Ne, so policija. Racija ima{e, {to gi sobiraat site `enski, i 
mene me sobrale. 
Dobro, tamu te maltretirale li, te tepale li? 
Mnogu. 
Kade be{e toa? 
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Vo Gostivar. 
Vo gradot ili vo selata? 
Vo grad, vo Staklara. 
[to prave{e tamu, samo prostitutka li be{e? 
I prostitutka i konobarka i {ankerka i za gore i sve. 
A parite {to gi dobiva{e, dali bea za  tebe ili za niv ostanuvaa? 
Za gazda. 
Dali ti dava{e hrana? 
Dva pati na dva dena. 
Dali ti kupuva{e obleka? 
Ne. 
Kako, be{e gola? 
Ne oble~ena, od drugarki se oblekuvav. 
Dali tamu ima{e kondomi? 
Da, kondomi obavezno. 
Dali klientite bea stranci? 
Se Albanci, od krugot na Gostivar. 
Kolku devojki ima{e tamu? 
Pet-{est. 
Od kade bea? 
Bea - Moldavija, Ukraina, Bela Rusija, Rumunka, Bugarka. 
Kolku vreme bile tie tamu? 
Tri nedeli, ~etiri i vo drugi kafani prodavani. 
A ti kolku vreme ostana vo taa kafeana? 
Godina. 
Gazdata be{e mlad ili star? 
Na godini be{e. 
Kolku mu{terii ima{e, za kolku pari? 
Saat vreme 50 evra, ako saka poi{e od saat, na saat 30 evra. 
Po kolku lu|e ima{e na den? 
Deset do dvaeset lu|e. 
Dali preku no} rabote{e ili se odmara{e? 
Me pu{ta{e da rabotam sve do sabajle, taka }e rabotevme. 
Ne proba da izbega{ nekoga{? 
Poku{av dva pati, ne mo`ev. 
On te otkri deka saka{ da bega{? 
Tamu e so alarm i ne mo`e{ da bega{, ako odi{ do vrata odma 
alarmot signal dava.  
Koga policijata ve otkri, {to im ka`a? 
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Mi be{e strav i ni{to ne mo`ev da ka`am, ~ekav da me donesat. 
Koga me donesoa bez pari, bez ali{ta, me pu{tija doma da si odam  
so eden papir.” 
 

Nedoverbata vo policijata kako rezultat na prethodni 
negativni iskustva na ulica, stravot od osuda ili dopolnitelno 
nasilstvo, neinformiranosta i nepostoeweto na servisi koi bi 
im se ponudile kako opcija se faktori koi doveduvaat do toa da 
`rtvite od redovite na seksualnite rabotnici nemaat `elba i 
inicijativa da gi prijavuvaat ili spodeluvaat vakvite iskustva, 
tuku obiduvaj}i {to pobrzo da se vratat na sekojdnevniot `ivot 
gi potisnuvaat i se nadevaat deka {to pobrzo }e gi zaboravat...  
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9. Zaklu~oci 
 
 1. Op{to zemeno, ispitani~kite poseduvaat relativno  
zadovolitelno nivo na znaewe za HIV/SIDA i SPI, vklu~uvaj}i 
gi tuka na~inite na transmisija, kako i mo`nostite za 
prevencija. Golem broj od niv primenuvaat za{titni merki so 
klientite. Od druga strana praktikuvaweto na bezbeden seks so 
primarnite partneri (makroa itn.) vo najmala raka e 
problemati~no. Isto taka kako problem se nametnuva tretmanot 
na odredeni klienti kako ,,postojani’’ i sledstveno 
nepraktikuvaweto na bezbeden seks so ovie lica. Ne smee da se 
zanemari ni vlijanieto na fizi~koto nasilstvo vrz 
praktikuvaweto na pobezbedno odnesuvawe. 
 Vo odnos na seksualnoto i reproduktivno zdravje na KSR  
iskustvata i nabquduvaweto na teren ni poka`uvaat deka i taka 
mnogu niskiot stepen na svesnost i motiviranost za redovni 
ginekolo{ki pregledi, u{te pove}e se namaluva so faktot deka 
seksualnite rabotni~ki ne poseduvaat zdravstveno osiguruvawe i 
deka treba da platat za pregledot, za {to ~esto i realno nemaat 
pari da oddelat. 
 Od gorespomenatoto se zaklu~uva deka pri dizajniraweto na 
intervenciite naso~eni kon KSR, pokraj zgolemuvawe na 
svesnosta za rizicite od HIV i SPI treba da se stavi akcent i 
na praktikuvaweto bezbedno odnesuvawe  so klientite, 
primarnite i ostanatite partneri, koi ne se klienti. Vakvite 
intervencii treba da te`neat kon zgolemuvawe na kapacitetot i 
efikasnosta potrebni za uspe{no ,,pregovarawe za bezbeden 
seks’’ so klientite, kako i so partnerite koi ne se klienti.  
Odr`uvaweto na seksualnoto i reproduktivno zdravje {to 
podrazbira redovni pregledi, kontroli i testirawe za HIV i 
SPI pretstavuva prioritet, istovremeno zna~i deka i 
obezbeduvaweto na zdravstveno osiguruvawe e prvo od listata na 
prioriteti vo odnos na  seksualnite rabotnici. 
 
 2. Kako poseben problem povrzan so seksualnata rabota se 
nametnuva fizi~koto nasilstvo od strana na klientite, makroata 
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i policijata  kon KSR. Fizi~koto nasilstvo od strana na 
klientite negativno se odrazuva na dve nivoa: 
- preku stvarawe nesigurna i nebezbedna okolina za rabota, 

stvarawe ~uvstvo na postojan strav od nasilstvo, niska 
samodoverba i samopo~it, inferiornost, poni`enost i 
poti{tenost {to mo`e da vodi kon drugi oblici na rizi~no 
odnesuvawe: upotreba na alkohol, droga, sedativi..;  

- preku zgolemen rizik od inficirawe so HIV i drugi 
seksualno prenoslivi infekcii. Prvo - seksualnite rabotnici 
vo takvi situacii ne mo`at da pregovaraat za praktikuvawe 
bezbeden seks, vtoro - nasilnite klienti, osobeno pri 
siluvawe obi~no ne koristat kondomi, i treto - nasilniot 
seks, osobeno grupnite siluvawa ostavaat povredi i rani koi 
se direkten vlez za virusnite infekcii; 

Intervjuata so seksualnite rabotnici, kako i sekojdnevnoto 
nabquduvawe na teren, potvrdija deka istite kontinuirano trpat 
fizi~ko nasilstvo od strana na nivnite partneri/za{titnici. 
Me|utoa najgolem del od niv nao|aat opravduvawe za toa 
nasilstvo baraj}i ja vinata kaj sebe, tvrdej}i deka samite toa go 
zaslu`uvaat, ili gledaat na istoto kako na bra~na kavga, odnosno 
voobi~aena pojava vo sekoja vrska/zaednica kade ,,ma`ot go vodi 
glavniot zbor”. Tradicijata, neramnopravnata i nametnata uloga 
na `enata vo semejstvoto koja seu{te e prisutna vo mnogu 
zaednici vo Makedonija, semejnoto fizi~ko ili psihi~ko 
nasilstvo kako del od taa tradicija, e mo`ebi dopolnitelno 
optovareno so su{tinata na dejnosta {to ja vr{at go nao|ame i 
me|u seksualnite rabotnici. 
 
 3. Policijata pretstavuva najgolem avtoritet i izvor na 
strav za seksualnite rabotnici na ulica, mnogu pogolem od 
stravot od klientite ili makroata od koi trpat kontinuirano 
nasilstvo. Toa sekako mo`e da se objasni so faktot deka 
seksualnata rabota pretstavuva nelegalna aktivnost odnosno 
prekr{ok, za {to se svesni, no sekako se dol`i i  na iskustvata 
koi gi imale so pripadnici na policijata. 

Nedore~enostite i prazninite vo zakonskata regulativa za 
seksualna rabota vo Makedonija, potkrepeno so li~nite 
predrasudi i diskriminacijata na  kon seksualnite rabotnici 
doveduvaat do koristewe na represivni merki od strana na 
policijata i grubo kr{ewe na osnovnite ~ovekovi prava 
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zagarantirani vo Ustavot na R. Makedonija - pravo na ednakvost i 
ednakov tretman pred zakonite, zabrana na diskriminacija, 
zabrana za ne~ove~ko, poni`uva~ko i degradira~ko odnesuvawe i 
tretman.   
 4. Upotrebata na drogi ~esto e  klu~en faktor za 
zapo~nuvawe na davawe na seksualni uslugi, generira zgolemen 
rizik  i  direktni posledici po zdravjeto na KSR. Glavnite 
rizici se odnesuvaat na praktikuvawe na rizi~no odnesuvawe 
povrzano so injektiraweto na drogi odn. kupuvawe na ve}e 
podgotvena (skuvana) doza vo {pric, upotreba na ve}e upotreben 
pribor za injektirawe, injektirawe na drogata vo visokorizi~ni 
regii (preponi, vrat) itn.,  kako i namalenata sposobnost i 
motivacija  za uspe{no pregovarawe na bezbeden seks so 
klientite i ostanatite partneri (ovde osoben akcent e staven na 
licata od koi KSR nabavuvaat droga). 
 KSR koi koristat heroin poka`uvaat nisko nivo na 
zainteresiranost i motiviranost za vklu~uvawe vo nekoi od 
postoe~kite programi za tretman na heroinska zavisnost.  
 

5. Tradicionalno, okolinata ima negativna percepcija kon 
seksualnata rabota kako nemoralna pojava i seksualnite 
rabotni~ki  imaat mnogu nizok op{testven status {to se 
odrazuva na nivniot sekojdneven `ivot. 

Otfrlaweto i izbegnuvaweto od semejstvoto i prijatelite, 
iznajmuvaweto na stan ili soba za `iveewe, pronao|aweto na 
druga rabota nadvor od seksualnata rabota, vospostavuvaweto na 
intimni i semejni vrski bi mo`elo da bide problem dokolku 
okolinata znae deka zainteresiranata strana se zanimava ili se 
zanimavala so seksualna rabota. 

Stravuvaj}i od navedenoto, najgolem del od seksualnite 
rabotnici `iveat dvoen `ivot vo dva razli~ni sveta: svetot kade 
prodavaat seks, i li~niot/privatniot svet. Trudej}i se da 
opstanat i vo dvata sveta podednakvo, istovremeno vnimavaj}i da 
gi dr`at odvoeno, trpat kontinuiran psihi~ki stres koj pokraj 
zadravstvenite posledici povtorno se javuva kako faktor za 
pojava i na drugi oblici na rizi~no, no i op{testveno 
neprifatlivo odnesuvawe: zgolemena upotreba na alkohol, 
sedativi ili drugi vidovi na psihotropni supstanci. 
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6. Seksualnite rabotnici pretstavuvaat grupa koja zaradi 
prirodata i uslovite na svojata rabota, a osobeno predrasudite 
povrzani so istata direktno podlo`at na eden od najgolemite 
sovremeni problemi - na modernoto ropstvo na dene{nicata kako 
u{te se narekuva trgovijata so lu|e. 

Trgovijata so lu|e e kompleksen me|unaroden problem koj 
poteknuva od drugi te{ki problemi povrzani so procesite na 
tranzicija, siroma{tija, konfliktni ili postkonfliktni 
periodi vo zemjata, korupcija, nedostig na mo`nosti pri {to 
sekoj sonuva i se nadeva na  podobra idnina kade vizijata za 
gradot vo odnos na seloto, i u{te pove}e vizijata za ,,zapad” kako 
ednakva mo`nost za sekogo doveduva do ranlivost i podlo`enost 
na la`ni vetuvawa i manipulacii koi ne retko mo`at da dovedat 
do trguvawe so cel eksploatirawe.  
Na golem broj od ispitani~kite im bila ponudena rabota vo 
ilegalni ku}i/lokali. Del od niv ne gi prifatile ponudite, 
stravuvaj}i od toa {to mo`e tamu da se slu~i, {to potvrduva deka 
me|u niv kru`at informacii za prinudite i maltretirawata so 
koi mo`at da bidat soo~eni, iako istoto seu{te ne mo`at da go 
definiraat kako trgovija so lu|e. Intervjuata ne poka`uvaat 
dali vakavite informacii se rezultat na li~ni svedo{tva na 
poznati lica ili se sretnati vo mediumi i drugi izvori. Pritoa, 
zboruvaj}i za prestojot vo ilegalni bordeli vo Makedonija, se 
soo~ivme so direktno svedo{tvo na `rtva na vnatre{na trgovija 
so lu|e, {to za `al, gi opravda na{te somnevawa deka 
seksualnite rabotnici se ranliva grupa vo odnos na trguvawe.   
  
 Trgnuvaj}i od gorenavedenoto, se nametnuva zaklu~okot deka 
strate{kiot pristap za efektivna nadgradba na postoe~kite 
programi za pomo{ i poddr{ka na komercijalnite seksualni 
rabotnici treba da gi inkorporira  slednive klu~ni intervencii 
koi se odnesuvaat na ,,situaciite i strukturite’’ koi vlijaat 
na zgolemenata vulnerabilnost  i  go ograni~uvaat pravoto na 
KSR da `iveat i rabotat bezbedno i sigurno: 

 
• Gradewe na politika, zakonska ramka i intervencii koi 

}e imaat za cel da ja napravat rabotata na KSR 
pobezbedna i posigurna; 
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• Gradewe na strategii za namaluvawe na nasilstvoto kon 
KSR 

• Podobruvawe na sorabotkata so zdravstvenite i 
socijalnite servisi, kako i so drugite relevantni 
faktori; 

• Obezbeduvawe na lesen i oddr`liv pristap do 
preventivni sredstva kako kondomi, lubrikanti itn. 

• Podobruvawe na zdravstvenata, socijalnata i pravnata 
za{tita na KSR. 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 71

 
 
 
 
10.  Koristena literatura  
 
 
“Making sex work safe”, NSWP, 1999 

 

Zakon za prekr{oci na R.M, 1884 
 

Krivi~en zakon na R.M, 1996 
 
“Prostitucijata vo Makedonija”, Republi~ki zavod za 
unapreduvawe na socijalni dejnosti - Skopje, 1996, Skopje 
 
“Redefining Prostitution as Sex work on the International agenda”, Jo 

Bindman, Anti-slavery International, 1997 

 

“Sex work and HIV/AIDS”, UNAIDS, 2002 

 

“Trgovijata so lu|e vo Jugoisto~na Evropa”, UNICEF, 
UNOHCR, OBSE i ODIHR, 2003 
 

‘’Sex workers-part of the solution’’ - Cheryl Overs.  2002 

 
 

 


